
Associazione  
 

“SulleALIdelleMENTI”  

Associazione di volontariato  
per la prevenzione dei disordini alimentari,  

la promozione alla salute  
e la qualità della vita 

Sede di Ferrara 

Il Forum delle Associazioni ha l’obiettivo di
 coinvolgere  tutte le Associazioni che  sul  
territorio  nazionale si occupano  di  Disturbi del 
Comportamento  Alimentare, obesità e patologie 

ad esse correlate,  al  fine di lavorare in rete 
all’individuazione di temi rilevanti, 

necessità e propositi a partire dalle tante 
realtà associative che si impegnano nella lotta di 

malattie sempre più diffuse e pericolose. 
Sarà un importante occasione di scambio, 

confronto e arricchimento volto a valorizzare 
le peculiarità e le potenzialità di associazioni che 

in luoghi diversi e con differenti modalità, 
operano per un obiettivo comune.  

 
Tutte le associazioni sono invitate a partecipare, 

portando il proprio contributo.  
Il forum è aperto alla popolazione interessata. 

  
L'iscrizione è gratuita. E’ gradito segnalare la  
propria  partecipazione inviando una mail a 

eleonora.roncarati@libero.it   
 
 

Sala della Musica                                         
via Boccaleone 19, Ferrara 

Chiostro di San Paolo 
via Boccaleone 19, Ferrara 

Parallelamente al Forum delle Associazioni 
saranno organizzati sotto i portici del Chiostro di 

San Paolo, laboratori esperenziali di 
informazione e sensibilizzazione  sui temi 

dell’immagine corporea e della sana ed 
equilibrata alimentazione. 

 
Possono partecipare ai laboratori bambini e 

ragazzi accompagnati da genitori,  
o classi di scuole elementari, medie, superiori.  

 
I laboratori saranno gestiti da  

Psicologhe e Dietiste. 
 

E’ necessario segnalare la  propria  partecipazione 
inviando una mail a:  

eleonora.roncarati@libero.it  
 

Non è prevista alcuna quota di iscrizione;  
chi lo desidera potrà lasciare un contributo libero 

all’Associazione sulleALIdelleMENTI  
Sede di Ferrara. 

 
 PER INFORMAZIONI CONTATTARE 

 

Eleonora Roncarati, SEGRETARIO  
Associazione sulleALIdelleMENTI sede di Ferrara  

Tel. 333.5890692  - Email: eleonora.roncarati@libero.it 



Gli autori presenteranno i libri: 
 
“La riabilitazione psiconutrizionale 
nei Disturbi del Comportamento 
Alimentare ” presentano  
D. Ballardini, R. Schumann 
 

“I Disturbi del Comportamento 
Alimentare. Clinica, interpretazioni e 

interventi a confronto”  
a cura di I. Senatore,  
presenta E. Manzato 

 
“Eating Disorders in Males” 
presentano E. Manzato, M. 
Gualandi, R. Strumia, T. Zanetti 

 

“Il tempo per leggere, come il tempo per amare,  
                                dilata il tempo per vivere.” 

                                          Daniel Pennac,  
                           Come un romanzo, 1992 

 

Sala della Musica – Chiostro di San Paolo (via Boccaleone 19, Ferrara) 

8.30  
 

Saluti.  
 

P. Stabellini -  Presidente Associazione  

“ Sulle Ali delle Menti”  Sede di Ferrara 
 

C. Sapigni  - Assessore alla Sanità, Servizi alla 

Persone ed Immigrazione , Comune di Ferrara 
 

9 
 

Il Tavolo DCA della Regione Emilia Romagna.  
 

M. Ferri - Responsabile del Servizio Salute 

Mentale, Dipendenze Patologiche, Salute nelle 

Carceri Regione Emilia Romagna 

 M. Cappai, L. Camellini  - Gruppo Tecnico Tavolo 

Regionale Disturbi del Comportamento Alimentare  

 

9.30 
 

TAVOLA ROTONDA 

Il percorso DCA a Ferrara: la rete e i nodi.  
 

P. Saltari - Direttore Generale Azienda USL di  Fe 

A. Vanni - Direttore del Dipartimento di Salute 

Mentale Azienda USL di Ferrara 

A. Gardini  - Direttore Sanitario Azienda 

Ospedaliero-Universitaria S. Anna di Ferrara 

M. Gallerani - Direttore Dipartimento Medico, 

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara 
 
 

10.30   Pausa 
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Promozione della Salute per i Disturbi del 

Comportamento Alimentare: “Scegli con Gusto 

per la Salute: Cibo Corpo Media”, Progetto 

Interdipartimentale e Interistituzionale realizzato 

nelle scuole della Provincia di Parma. 
 

A. M. Gibin - I.As. Programma Disturbi del 

Comportamento Alimentare, AUSL Parma 

 

11.30 
 

Il Centro Disturbi del Comportamento 

Alimentare  di Ferrara: 16 anni di esperienza.  
 

E. Manzato - Responsabile del Centro Disturbi del 

Comportamento Alimentare dell’Azienda 

Ospedaliero Universitaria Sant’Anna di Ferrara 

 

12 
 

Ruolo dello psichiatra nel trattamento 

multidisciplinare integrato dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare.  
 

D. De Ronchi - Direttore Clinica Psichiatrica 

Università degli Studi di Bologna 

 

 

12.30 Discussione 

 

13 Conclusioni  


