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Obiettivi

Il Corso sulle “problematiche difficili in Reumatologia”, quest’anno giunto alla 
XI edizione, si propone di mettere a fuoco tematiche di rilievo attinenti soprat-
tutto l’approccio terapeutico dei principali reumatismi infiammatori cronici 
primari. L’approfondimento di questa edizione del corso sarà dedicato al pa-
ziente “difficile” ovvero a quelle situazioni di comune riscontro nella pratica cli-
nica quotidiana rappresentate dalla presenza di comorbidità, scarsa aderenza 
terapeutica, mancata o insufficiente risposta alle terapie. Nella prima sessio-
ne – dedicata all’artrite reumatoide - sarà affrontato il tema della mancata o 
inadeguata risposta terapeutica sia ai DMARDs convenzionali che alla prima 
linea di farmaci biologici. Nella seconda sessione – dedicata alle spondiloartriti 
sieronegative - saranno rivisitati il ruolo dei FANS nella spondilite anchilosante 
e valutate le opzioni terapeutiche nel paziente non responsivo alla terapia con 
farmaci anti-TNF. Una lettura tenuta da un esperto internazionale del settore 
affronterà il tema delle spondiloartriti assiali non-radiografiche. La terza sessio-
ne è dedicata alla terapia con farmaci biologici nel paziente con infezione da 
virus dell'epatite e nel paziente con TBC latente. Si tratta di situazioni ricorren-
ti nella pratica clinica che impongono un’attenta sorveglianza e non possono 
prescindere da una valutazione multidisciplinare. La seconda parte del corso 
è dedicata a una “nuova” tipologia di pazienti, quelli che grazie alle moderne 
strategie terapeutiche ed all’impiego dei nuovi farmaci hanno raggiunto una 
condizione di benessere e sono in remissione clinica.

La gestione di questi pazienti fino a qualche anno fa non rappresentava un 
problema, trattandosi di un’evenienza sporadica, ma ora le percentuali di co-
loro che raggiungono questa condizione sono sensibilmente aumentate (oltre 
un terzo dei casi). Nelle ultime due sessioni dedicate a questo tema lo stato di 
remissione verrà analizzato nelle sue diverse sfaccettature (clinica, strumentale 
e biologica) e verrà fatto il punto sul dibattito in corso relativamente alle possi-
bilità di una “drug-free remission”. 
A garanzia della buona riuscita del corso sono stati coinvolti i maggiori esper-
ti delle principali scuole reumatologiche nazionali ed esperti internazionali nel 
settore. 
Scopo del convegno è quello di offrire ai partecipanti un’occasione di appro-
fondimento culturale delle proprie conoscenze in tema di terapia dei principali 
reumatismi infiammatori cronici primari e di offrire indicazioni pratiche per una 
appropriata gestione di alcune situazioni problematiche di comune riscontro 
nella pratica clinica alla luce dei più recenti ed innovativi contributi scientifici.

Rivolto a

Medici specialisti e specializzandi in reumatologia, malattie dell’apparato 
respiratorio, medicina interna, malattie infettive.



ECM

Sulla base del regolamento applicati-
vo approvato dalla CNFC, Accademia 
Nazionale di Medicina (provider n. 
31), assegna alla presente attività ECM 
(31-67165): 7,5 crediti formativi.

L'evento è rivolto a: medici nelle discipli-
ne reumatologia, malattie dell’apparato 
respiratorio, medicina interna, malattie 
infettive. Non sarà possibile erogare cre-
diti per discipline non previste.

L'attestazione dei crediti ottenuti è su-
bordinata a:
- �partecipazione all'intera durata dei 

lavori
- �compilazione della scheda di valuta-

zione dell'evento
- ��superamento della prova di appren-

dimento (questionario, almeno 75%  
risposte esatte)

Si rammenta al partecipante che il 

limite massimo dei crediti formativi 
ricondotti al triennio di riferimento 
2011-2013 acquisibili mediante invito 
da sponsor è di 1/3.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Il corso è riservato a un numero limita-
to di partecipanti.
Quota di iscrizione: € 250,00 per me-
dici specialisti e specializzandi. Quote 
esente IVA.
Ai sensi dell'art 54 T.U.I.R. e nei limiti 
ivi previsti, le spese di partecipazione 
alla presente attività sono deducibili 
nella determinazione del reddito di la-
voro autonomo.

Per iscriversi è necessario inviare a Ac-
cademia Nazionale di Medicina – 
Via Massarenti, 9 – 40138 Bologna o 
al numero di fax 051/6364605, entro 
il 10 ottobre 2013:
- �scheda di iscrizione, debitamente 

compilata, anche nel caso in cui l'i-
scrizione sia offerta da uno sponsor 

- �consenso al trattamento dei dati per-
sonali riportato nel retro della scheda 
di iscrizione

- �il pagamento della quota di iscrizione

Il pagamento della quota potrà essere 
effettuato mediante: assegno banca-
rio non trasferibile intestato a Acca-
demia Nazionale di Medicina; boni-
fico bancario intestato a Accademia 
Nazionale di Medicina, Banca Intesa 
SpA, Filiale 2475, Ge-Marose, IBAN 
IT27J0306901460 615257596948, 
specificando nella causale “iscrizio-
ne del Dott./Dott.ssa al Corso 13_
RE_0921”; carta di credito Master-
Card, Visa, EuroCard (no AMEX).
In alternativa è possibile effettua-
re l’iscrizione on-line all’indirizzo  
www.accmed.org facendo comunque 
seguire copia del bonifico o i dati della 
carta di credito al fax 0516364605.

Il pagamento dovrà comunque perve-
nire entro la data di inizio corso. Non 
saranno considerate valide le doman-
de pervenute senza quota di iscrizione 
o con scheda incompleta. 
L’iscrizione sarà confermata dalla Se-
greteria all’indirizzo mail indicato nel-
la scheda di iscrizione. 

RINUNCE E ANNULLAMENTI
- �Qualora non venga raggiunto il nu-

mero minimo di iscritti necessario 
alla realizzazione del corso, la Segre-
teria dell’Accademia si riserva di in-
viare una comunicazione scritta e il 
rimborso totale della quota. 

- �In caso di rinuncia si prega di inviare 
una comunicazione scritta alla Segre-
teria Organizzativa entro e non oltre 
dieci giorni prima della realizzazione 
del corso.

La quota versata verrà restituita con la 
detrazione del 30%. Gli annullamenti 
effettuati dopo tale data non avranno 
diritto ad alcun rimborso.



	 8.30	� Registrazione dei 
partecipanti

	 9.00	� Saluti ed introduzione al 
corso

	
		  I SESSIONE 
		  ARTRITE REUMATOIDE 
		�  Moderatore: Francesco Trotta 

	 9.30	� Obiettivo remissione: 
strategie per l’induzione ed 
il mantenimento

 		  Roberto Caporali 

	10.00	� La gestione del paziente 
non responder alle terapie 
convenzionali: quali 		
opzioni?	

		  Antonio Marchesoni 
		

	10.30	� La gestione del paziente 
non responsivo al primo 
biologico: quali opzioni e 
quali criteri di scelta?

		  Luigi Sinigaglia

	11.00	 Discussione

	11.15	 Pausa caffè
		
		  II SESSIONE 
		�  SPONDILOATRITI  

SIERONEGATIVE
		�  Moderatore: Alessandro 

Mathieu 

	11.30	� LETTURA	
		�  Non-Radiographic Axial 

Spondyloarthritis: definition 
and therapeutic approach 

		  Xenofon Baraliakos

	12.00	� Il ruolo attuale dei 
FANS nella SA: effetto 
sintomatico o di fondo?	
Antonio Spadaro  

	12.30 	�La gestione del paziente 
con risposta inadeguata 
agli anti-TNF

		  Ignazio Olivieri

	13.00	 Discussione

	13.15	 Pausa pranzo
		
		  III SESSIONE 
		�  LA GESTIONE DELLA 

TERAPIA CON FARMACI 
BIOLOGICI NEL PAZIENTE 
CON  INFEZIONI LATENTI

		

		  �Virus-epatite (focus su 
HBV e HCV) 

�		�  Moderatore: Riccardo 
Meliconi

	14.30 	�Il punto di vista del 
reumatologo

		  Clodoveo Ferri 

	15.00	� Il punto di vista 
dell’epatologo

		  Mauro Viganò

	15.30	 Discussione

		  TBC latente	 
 		�  Moderatore: Angelo 

Corvetta		
	

Programma 
VENERDÌ, 18 OTTOBRE  



		  IV SESSIONE
		  QUALE REMISSIONE ? 
		�  Moderatore: Leonardo Punzi  

	 9.00	� I nuovi criteri di remissione 
ACR/EULAR per l’artrite 
reumatoide: limiti e 
prospettive

		  Fabrizio Conti

	 9.30	 Discussione

	 9.45	� Il ruolo dell’imaging nella 
definizione dello stato 
di remissione nell’artrite 
reumatoide

	 	 Fausto Salaffi

	10.15	 Discussione

	10.30	 Pausa caffè

		  V SESSIONE 
		�  LA GESTIONE 

DEL PAZIENTE IN 
REMISSIONE CLINICA 

		�  Moderatore: Raffaele  
Numo

	11.00	� È possibile un reset 
immunologico nell’artrite 
reumatoide ? 		
Roberto Gerli

	11.30	 Discussione

	11.45	� Drug-Free Remission: a che 
punto siamo ?

		  Gianfranco Ferraccioli

	12.15	 Discussione

	12.30	� Conclusioni e questionario 
di valutazione 
dell’apprendimento

	13.00	 Chiusura del corso

SABATO, 19 OTTOBRE

	16.30	� Il punto di vista del 
reumatologo	

		  Giovanni Lapadula 

16.30		� Il punto di vista del 
pneumologo

		  Luca Richeldi

	17.00	 Discussione

	18.00	 Fine lavori
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Da Venezia Uscita Ferrara Nord, 
proseguire per il Centro
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