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Con la presente si ribadisce, come già più volte fatto, il rispetto delle misure di infection control finalizzate
alla prevenzione della trasmissione del virus SARS-CoV-2 in ambiente di lavoro e di vita. La situazione
epidemiologica è in fase di evoluzione positiva, grazie alla vaccinazione ormai ampiamente diffusa. Ma è

 Al proposito si allega la Nota PG N. 2946 della Dott.indispensabile NON ABBASSARE L'ATTENZIONE! 
ssa Elda Longhitano del .29/01/2021

 da applicare in maniera sistematica sia nell’Le 5 MISURE GENERALI PIÙ EFFICACI DI PREVENZIONE
ambito comunitario che sanitario, sono:

, praticata1) IGIENE DELLE MANI con acqua e sapone o con soluzioni/gel a base alcolica
frequentemente.
In ambito sanitario è raccomandato l’uso preferenziale di soluzioni/gel a base alcolica, in modo da
consentire l’ igiene delle mani al punto di assistenza del paziente in tutti i 5 momenti fondamentali
raccomandati dall’OMS:
- prima di toccare un paziente
- prima di una procedura di pulizia / manovra asettica (prima di indossare i guanti)
- dopo l'esposizione al rischio di un fluido corporeo (dopo aver rimosso i guanti)
- dopo aver toccato un paziente
- dopo aver toccato l’ambiente circostante di un paziente.

2) NON TOCCARE gli occhi, il naso e la bocca con le mani;

  ma all’interno del gomito con il braccio piegato o di3) NON TOSSIRE O STARNUTIRE APERTAMENTE
un fazzoletto, preferibilmente monouso, che poi deve essere immediatamente eliminato ( IGIENE

);RESPIRATORIA
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4) INDOSSARE LA MASCHERINA CHIRURGICA NASO-BOCCA-MENTO in presenza di sintomi
respiratori (e comunque SEMPRE in OSPEDALE lungo i percorsi comuni e nelle aree ospedaliere)
ed eseguire ;l’igiene delle mani dopo avere rimosso ed eliminato la mascherina

,5) EVITARE CONTATTI RAVVICINATI mantenendo la distanza di almeno 1 metro dalle altre persone
in particolare con quelle con sintomi respiratori in condizioni ordinarie e di  nelle cucinette ealmeno 2 metri
tisanerie di reparto, presso i distributori automatici di bevande e alimenti, quando la mascherina è di
necessità tolta/abbassata.

Si ringrazia per l'attenzione e si porgono cordiali saluti.
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Con la presente, in considerazione dell’attuale contesto epidemiologico provinciale e delle recenti positività
riscontrate con gli screening, si raccomanda con forza di mantenere alto il livello di attenzione al fine di
contrastare la diffusione delle infezioni da SARS-CoV-2, così come ribadito anche nelle note della scrivente
già inviate in precedenza (P.G. n. 960 del 13/1/2021; P.G. 1148 del 15/1/2021).

Si ricorda ancora una volta la necessità di applicare le misure preventive indicate dal competente servizio
aziendale SSD Igiene Ospedaliera e Qualità dei Servizi Ambientali – S.C. Direzione Medica e Gestione del
Rischio, contenute nell’istruzione operativa I-118-Z rev. del 18/9/2020 e successive note aziendali (per
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citare solo le ultime: P.G. n. 1861 del 21/1/2021 e P.G. n. 2274 del 25/1/2021) in tutte le aree del presidio
ospedaliero.

Si vuole porre l’attenzione sul fatto che la vaccinazione anti COVID-19 è da considerarsi uno strumento di
protezione aggiuntivo e quindi NON SOSTITUISCE IN ALCUN MODO TUTTE LE ALTRE MISURE
FONDAMENTALI SINO AD ORA MESSE IN ATTO.

Infatti, allo stato attuale delle conoscenze, l’infezione di un soggetto vaccinato potrebbe determinare lo stato
di portatore asintomatico con la capacità di contagiare altre persone. Inoltre, poiché l’efficacia del vaccino
stimata attualmente è circa del 95%, anche per gli stessi soggetti vaccinati sussiste comunque il pericolo di
sviluppare la malattia in caso di infezione.

Si invitano pertanto le SSLL ad assicurare la più ampia diffusione della presente e a vigilare sulla puntuale
applicazione di tutte le misure già citate.

Nel ringraziare per la collaborazione si porgono cordiali saluti.
 


