---------
---------

ssesssss: SERV|ZIO SANITARIO REGIONALE
teessses: EMILIA-ROMAGNA

Azienda Ospedaliero - Universitaria di Ferrara

OPEN WEEK 2018

Universita
degli Studi
di Ferrara

VISITE
FERRARA “CITTA’ DELLA PREVENZIONE”

AREA SPECIALISTICA PARTECIPANTE: MALATTIE E DISTURBI DELL’APPARATO
CARDIO-VASCOLARE

Dipartimento Emergenza

Divisione / U.O. Cardiologia

Programma iniziativa.
| PROFESSIONISTI ILLUSTRANO LA METODOLOGIA PER L'AUTOVALUTAZIONE
DEL RISCHIO CARDIO-VASCOLARE.

Luogo, Data e Orario iniziativa:
e FERRARA - PALAZZO TURCHI DI BAGNO: 19/04/2018 DALLE 14.00 ALLE
17.00 in corso Biagio Rossetti, 2.

Richiesta prenotazione: 0532-293707 — dal lunedi al venerdi, dalle ore
9.00 alle ore 14.00

Le iniziative dell’Unita Operativa di Cardiologia per OPEN WEEK 2018 rientrano
nell’lambito del Progetto “Ferrara, Citta della Prevenzione”. Si tratta di un
progetto della Cardiologia diretta dal Prof. Roberto Ferrari, realizzato in
collaborazione con il dott. Gabriele Guardigli, in accordo con I'Universita di
Ferrara, con il Comune e la Provincia di Ferrara e con le due Aziende Sanitarie
di Ferrara che ha la finalita di comunicare I'importanza della Prevenzione
Cardiovascolare e di realizzarla mediante il calcolo della Carta del Rischio
Cardiovascolare a tutti i cittadini di Ferrara. La comunicazione prevede una
serie di incontri con la cittadinanza finalizzata a illustrare i corretti stili di vita e
I'importanza della prevenzione cardiovascolare. In quest’ambito, si inseriscono
le iniziative di Bosco Mesola e Copparo. La parte pratica consiste
nell'insegnamento a realizzare la propria valutazione del rischio
cardiovascolare mediante una APP, “Salvacuore”, scaricabile dal telefonino o la
misura diretta della Carta del Rischio Cardiovascolare da parte dei medici della
U.O. di Cardiologia presso il Centro della Prevenzione dell’Universita di Ferrara,
sito a Palazzo Turchi di Bagno.




