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Obiettivi

La XIV edizione del Corso Residenziale “Problematiche difficili in Reumatolo-
gia”, si propone di offrire ai partecipanti un approfondimento aggiornato ed un 
confronto serrato con i maggiori esperti nazionali ed internazionali, su alcuni 
aspetti di maggiore rilevanza nella complessa gestione del paziente affetto da 
patologie reumatiche.
Nella prima sessione – dedicata tradizionalmente alla artrite reumatoide – sa-
ranno affrontate alcune peculiari modalità di presentazione della malattia: il 
reumatismo palindromico, l’artrite reumatoide sieronegativa e l’artrite reuma-
toide con manifestazioni extra-articolari. 
La seconda sessione – dedicata al Lupus eritematoso sistemico – si focalizzerà 
sull’impegno d’organo ed in particolare sull’interessamento renale, sull’impe-
gno neurologico e le complicanze ematologiche. 
La reumatologia è disciplina ad impronta prevalentemente clinica che non può 
prescindere da molteplici interazioni e collaborazioni con altre specialità. Per 
questo motivo, anche quest’anno una sessione sarà dedicata alle “patologie 
di confine” alla cui gestione partecipano necessariamente diverse competenze 
specialistiche. Il tema di quest’anno è “la spalla dolorosa” scenario clinico nel 
quale si confronteranno il reumatologo (le insidie diagnostiche), il radiologo (il 
ruolo dell’imaging) e l’ortopedico (le indicazioni chirurgiche). 
Tra le innovazioni introdotte in questa edizione del corso è stata inserita una sessio-
ne dedicata all’ “up-to-date” nella quale due letture, tenute dai maggiori esperti sul 
tema, consentiranno di fare il punto sulla sindrome di Sjogren e la malattia di Behcet.

La quinta sessione sarà occasione per rivisitare temi particolarmente “caldi” 
in ambito terapeutico: dal corretto timing dell’inizio della terapia con farmaci 
biologici nell’artrite reumatoide, ai nuovi target terapeutici nelle spondiloartriti, 
alla gestione della sindrome da anticorpi anti-fosfolipidi tra immunosoppres-
sione e anti-coagulazione. 
Anche l’ultima sessione del corso rappresenta una novità, dedicata ai cosiddetti 
“unmet needs” in reumatologia, con l’intento di offrire ai partecipanti una over-
view su alcune tematiche particolarmente sfidanti in ambito terapeutico quali 
l’approccio alla fibrosi, la gestione del cortisone nel lupus eritematoso sistemico 
e le nuove opzioni nel trattamento delle miopatie infiammatorie.
A garanzia della buona riuscita del corso sono stati coinvolti i maggiori esperti 
delle principali scuole reumatologiche italiane ed esperti di fama internazionale.
Scopo del convegno è quello di offrire ai partecipanti un aggiornamento di ele-
vato profilo in tema di diagnosi e terapia dei principali reumatismi infiamma-
tori cronici primari e su altre patologie sistemiche autoimmuni. Ampio spazio 
sarà dedicato alla discussione ed al confronto in aula con i docenti. L’impronta 
fortemente clinica del corso consentirà ai partecipanti di incrementare il pro-
prio bagaglio culturale e professionale con indicazioni pratiche per una sempre 
più appropriata gestione di situazioni cliniche complesse e di comune riscontro 
nella pratica clinica, alla luce dei più recenti ed innovativi contributi scientifici.
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	 8.15	 Registrazione

	 8.45	 Apertura dei lavori e saluti

		�  I SESSIONE  
��ARTRITE REUMATOIDE: 
LE SUE VARIANTI E 
DINTORNI 
��Moderatore: Francesco Trotta

	 9.00	 �Il reumatismo palindromico 
�Carlomaurizio Montecucco

	 9.30	� L’artrite reumatoide 
sieronegativa 
�Luigi Sinigaglia

	10.00	 �Artrite reumatoide con 
manifestazioni extra-
articolari 
�Roberto Caporali

	10.30	 Discussione

	11.00	 Pausa caffè

	 	� II SESSIONE  
��LUPUS ERITEMATOSO 
SISTEMICO: FOCUS 
SULL’IMPEGNO 
D’ORGANO 
�Moderatore: Alessandro 
Mathieu

	11.30	� La nefropatia lupica 
Gabriella Moroni

	12.00	� L’interessamento 
neuropsichiatrico nel LES 
George Bertsias

	12.30	 �Le complicanze 
ematologiche del LES 
�Fabrizio Conti

	13.00	 Discussione

	13.15	 Pausa pranzo

	 	� III SESSIONE 
�LE PATOLOGIE DI 
CONFINE: LA SPALLA 
DOLOROSA 
�Moderatore: Giovanni Arioli

	14.30	 �Le insidie per il Reumatologo 
�Fausto Salaffi

	15.00	 �Il ruolo dell’imaging 
�Marina Carotti

	15.30	 �Le indicazioni chirurgiche 
�Leo Massari

	16.00	 Discussione

	16.30	 Pausa caffè

	 	� IV SESSIONE 
UP TO DATE: FOCUS SU.... 
�Moderatore: Raffaele Numo

	17.00	 �La sindrome di Sjögren 
oggi: dalla patogenesi 
alla terapia 
�Salvatore De Vita

	17.45	 �La malattia di Behcet: 
dalla diagnosi alla terapia 
�Ignazio Benedetto Olivieri

	18.30	� Chiusura lavori
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		  �V SESSIONE  
�TERAPIA 
�Moderatore: Riccardo 
Meliconi

	 9.00	 �Terapia dell’artrite 
reumatoide: biologico subito? 
Quando, quale e perché? 
Maurizio Benucci

	  9.30	 �Terapia delle spondiloartriti 
sieronegative: l’inibizione 
dell’asse IL-23/17  
Antonio Marchesoni

	 10.00	 �Terapia della sindrome 
da anticorpi anti-
fosfolipidi: tra 
immunosoppressione 
e anticoagulazione 
Angela Tincani

	 10.30	 Discussione

	 11.00	 Pausa caffè

	 	� VI SESSIONE  
�UNMET NEEDS IN TERAPIA 
�Moderatore: Marcello Govoni

	 11.30	� Fibrosi e malattie 
reumatiche: quali target 
terapeutici 
Gianfranco Ferraccioli

	 12.00	� Lupus eritematoso 
sistemico: cortisone 
ancora? Comunque? Quali 
alternative terapeutiche? 
Andrea Doria

	 12.30	� Miopatie infiammatorie: 
terapia convenzionale 
e nuove opzioni 
Nicolò Pipitone

	 13.00	 Discussione

	 13.15	� Questionario di valutazione 
dell’apprendimento

	 13.30 	Chiusura dei lavori 

	 13.45	 Farewell lunch buffet
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Direttore 

Marcello Govoni 
U.O.C. e Cattedra di Reumatologia
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“S. Anna”
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Relatori

Giovanni Arioli - Pieve di Coriano 
(MN)

Maurizio Benucci - Firenze

George Bertsias - Creta (H)

Roberto Caporali - Pavia

Marina Carotti - Ancona

Fabrizio Conti - Roma

Salvatore De Vita - Udine

Andrea Doria - Padova

Gianfranco Ferraccioli - Roma

Antonio Marchesoni - Milano

Lucio Massari - Ferrara

Alessandro Mathieu - Cagliari

Riccardo Meliconi - Bologna

Carlomaurizio Montecucco - Pavia

Gabriella Moroni - Milano

Raffaele Numo - Bari

Ignazio Benedetto Olivieri - 
Potenza

Nicolò Pipitone - Reggio Emilia

Fausto Salaffi - Jesi (AN)

Luigi Sinigaglia - Milano

Angela Tincani - Brescia

Francesco Trotta - Ferrara



MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Il corso è riservato a un numero limitato di partecipanti. 
Quote di iscrizione: € 180,00 per medici specialisti, € 120,00 per specializzandi, 
€ 120,00 per infermieri. Le quote sono esenti IVA.
Ai sensi dell'art. 54 T.U.I.R. e nei limiti ivi previsti, le spese di partecipazione 
alla presente attività sono deducibili nella determinazione del reddito di 
lavoro autonomo.

Per iscriversi è necessario inviare a Accademia Nazionale di Medicina - Galleria 
Ugo Bassi 2, 40121 Bologna o al numero di fax 051 0569162, entro il 
10/10/2016:

- �scheda di iscrizione debitamente compilata, anche nel caso in cui l'iscri-
zione sia offerta da uno sponsor;

- �consenso al trattamento dei dati personali riportato nel retro della scheda 
di iscrizione;

- �attestazione del pagamento effettuato;
- �per gli specializzandi, è necessario allegare una dichiarazione di frequenza 

da parte del Direttore della Scuola (se previsti).

Il pagamento della quota potrà essere effettuato mediante: assegno banca-
rio non trasferibile intestato a Accademia Nazionale di Medicina; bonifico 
bancario intestato a Accademia Nazionale di Medicina, Banco Popolare - 

IBAN: IT11M0503401405000000000966 - SWIFT(BIC) CODE: BAPPIT22 
(specificando nella causale “Iscrizione del Dott./Dott.ssa ………… al Corso 
16_RE_2337); carta di credito MasterCard, Visa, EuroCard (no AMEX).

In alternativa è possibile iscriversi online all’indirizzo www.accmed.org 
facendo comunque seguire attestazione del bonifico o i dati della carta di 
credito al fax 051 0569162.
Non saranno considerate valide le domande pervenute senza attestazio-
ne del pagamento e/o con scheda incompleta. L’iscrizione sarà conferma-
ta dalla Segreteria a mezzo mail.

RINUNCE E ANNULLAMENTI

- �Qualora non venga raggiunto il numero minimo di iscritti necessario alla 
realizzazione del corso, la Segreteria dell’Accademia si riserva di inviare 
una comunicazione scritta e il rimborso totale della quota.

- �In caso di rinuncia si prega di inviare una comunicazione scritta alla Se-
greteria Organizzativa entro e non oltre dieci giorni prima della realizza-
zione del corso. La quota versata sarà restituita con la detrazione del 30%. 
Gli annullamenti effettuati dopo tale data non avranno diritto ad alcun 
rimborso. 



Un’azione sostenibile a favore della formazione
Iscrizione gratuita per i medici UNDER 35 fino a esaurimento posti

Rivolto a

Medici specialisti e specializzandi in 
reumatologia ma anche in  ortope-
dia, medicina fisica e riabilitazione, 
medicina interna, nefrologia, ema-
tologia, neurologia. Infermieri e far-
macisti ospedalieri.

ECM

Sulla base del regolamento ap-
plicativo approvato dalla CNFC, 
Accademia Nazionale di Medicina 
(provider n. 31), assegna alla pre-
sente attività ECM (31-163708): 11 
crediti formativi.

L'evento è accreditato per medici 
nelle discipline ematologia, medicina 
fisica e riabilitazione, medicina interna, 
nefrologia, neurologia,  ortopedia e 
reumatologia. Infermieri e farmacisti 
ospedalieri.

Non sarà possibile erogare crediti 
per discipline non previste.

L'attestazione dei crediti ottenuti è 
subordinata a:
- �partecipazione all'intera durata 

dei lavori;
- �compilazione della scheda di valu-

tazione dell'evento;
- �superamento della prova di ap-

prendimento (questionario, alme-
no 75% risposte esatte).

Si rammenta al partecipante che il 
limite massimo dei crediti formativi 
ricondotti al triennio di riferimento 
2014-2016 acquisibili mediante in-
vito da sponsor è di 1/3.
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