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� Eradicazione dell’infezione primitiva

� profilassi chemio-antibiotica delle 
contaminazioni batteriche delle patologie 
infettive di diversa etiologia 

� terapia delle eventuali infezioni batteriche 
associate

TERAPIA  ANTIBIOTICATERAPIA  ANTIBIOTICA
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� Concentrazione Minima Inibente (MIC: minimum 
inhibitory concentration):

la più bassa concentrazione che inibisce lo sviluppo visibile del 
ceppo (colonie o torbidità), in condizioni standard

� Concentrazione Minima Battericida (MBC: minimum 
bactericidal concentration): 

la più bassa concentrazione con capacità battericida pari al 
99,9% dell’inoculo in un tempo dato e in condizioni standard

Saggi quantitativi di sensibilitSaggi quantitativi di sensibilitàà
degli antibioticidegli antibiotici
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Saggi quantitativi di sensibilitSaggi quantitativi di sensibilitàà
degli antibioticidegli antibiotici

Metodo delle 
diluizioni progressive
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Saggi quantitativi di sensibilitSaggi quantitativi di sensibilitàà
degli antibioticidegli antibiotici

Metodo della 
diffusione in agar
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•Photo courtesy of Dr. Lesley McGee, CDC

Antimicrobial Susceptibility: Etest & Disk Diffusion

•Etest

•Erythromycin 
MIC = 
0.19µg/ml

•Disk Diffusion 

•Zone of 
inhibition of 
growth for 
clindamycin 
is ≥19 mm 
(susceptible)

•Zone of 
inhibition of 
growth for 
erythromyci
n is ≥21 mm 
(susceptible)
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SCELTA DELLA TERAPIA  SCELTA DELLA TERAPIA  
ANTIBIOTICAANTIBIOTICA

Diagnosi di 
infezione 
batterica

Entità clinico-
etiologica precisa

TERAPIA 
SPECIFICA

Reperto microbiologico 
disponibile

Altri parametri clinici (anamnesi, sito 
d’infezione, fattori di rischio, ecc.)

TERAPIA MIRATA

TERAPIA 
RAGIONATA

NONO

NONO

SISI

SISI
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tossicità efficacia resistenza

•Ottimizzazione dose

•PK •PD

•Correlazione
•(T>MIC, AUC/MIC, Cmax/MIC)



L’attività di un’associazione non dipende solo dalle 
caratteristiche dei farmaci impiegati ma anche dal 
microrganismo nei confronti del quale si vuole 
impiegare l’associazione stessa (sinergismo in una 
caso – antagonismo in un altro)

Associazione di chemioterapiciAssociazione di chemioterapici



QUANDO?
• Contrastare la resistenza batterica manifesta su base 
enzimatica

• Integrazione della farmacocinetica

• Ridurre la dose di un antibiotico e conseguentemente 
eliminare le reazioni iatrogene

• Allargare lo spettro d’azione (infezioni polimicrobiche, 
infezioni gravi [sepsi, meningiti], infezioni in pazienti 
immunodepressi)

• Impedire o ritardare l’insorgenza di resistenze microbiche

• Sfruttare le proprietà di sinergismo e/o potenziamento
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Concentrazione inibitoria frazionata (FIC): indica l’attività
microbiologica determinato da un’associazione di 
antibiotici

FIC index =                                   ++
MIC atb X in associaz. MIC atb Y in associaz. 

MIC atb X MIC atb Y

AZIONE FIC

SINERGISMO:              
POTENZIAMENTO

< 0,5

SINERGISMO:
EFFETTO ADDITIVO

0,5 – 2

INDIFFERENZA 2 – 3

ANTAGONISMO >3

Associazione di chemioterapiciAssociazione di chemioterapici
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Amoxicillina/clavulanato

Amikacina

Ceftazidima

Co-trimossazolo

Pseudomonas 

aeruginosa
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Colistina

Ceftazidima

metronidazolo

Pseudomonas 

aeruginosa - MDR

colistina-sensibile
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Liquido peritoneale post-chirurgico

Quale Quale 
antibiotico antibiotico 
scegliereste?scegliereste?
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