
RRAACCCCOOLLTTAA DDEEII CCAAMMPPIIOONNII  CCIITTOOLLOOGGIICCII 
--  EESSPPEETTTTOORRAATTOO  ((CCAATTAARRRROO))  --  

1. Per fare l’esame dell’espettorato sono necessari TRE GIORNI 
CONSECUTIVI (uno di seguito all’altro). 

3. Il giorno in cui raccoglie il campione lo deve consegnare, 
IL GIORNO STESSO, nel PIÙ BREVE TEMPO POSSIBILE. 

2. La consegna del primo campione DEVE ASSOLUTAMENTE 
essere o di lunedì o di martedì o di mercoledì e NON OLTRE. 

4. Ogni giorno deve consegnare il campione della 
MATTINA STESSA. 

Campioni Citologici – Espettorato (catarro) 
 

Come raccogliere l’espettorato per fare un esame citologico su tre campioni. La raccolta del campione citologico 
espettorato deve essere FATTO A DIGIUNO (non bisogna fare colazione prima); 
1. Prima di iniziare, lavarsi bene i denti; 
2. Eseguire l’espettorazione (farsi venire una tosse che procuri il catarro) il più profondamente possibile. E’ importante 
che si tratti di catarro e NON DI SALIVA. 
3. Raccogliere l’espettorato in un contenitore monouso (DEVE essere della capacità di 125 ml) con ampia apertura, 
pulito, con il tappo a vite; 
 

NO! SI! 

   
4. Dopo aver sputato il catarro nel contenitore, chiuderlo bene; 
5. Il giorno stesso della raccolta, nel più breve tempo possibile, consegni il contenitore monouso con l’espettorato e la 
richiesta di esame citologico compilata dal medico di base (o medico specialistico) presso l’accettazione di Anatomia 
Patologica. 

CONSEGNA CAMPIONI CITOLOGICI (URINA ED ESPETTORATO) 
dal lunedì al venerdì dalle ore 8.00 alle ore 11.00 (NO festivi)  

presso l'accettazione del Laboratorio di Anatomia Patologica 
(tel. 0532.236408) 
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RRAACCCCOOLLTTAA  DDEEII  
CCAAMMPPIIOONNII  CCIITTOOLLOOGGIICCII::  

EESSPPEETTTTOORRAATTOO  
((CCAATTAARRRROO))  

EE  CCOONNSSEEGGNNAA  CCAAMMPPIIOONNII  
IISSTTOOLLOOGGIICCII

Questo opuscolo contiene  
le istruzioni per la raccolta dei 

campioni  
dell’ESPETTORATO (catarro)  

e gli orari per consegnarli 

RITIRO REFERTI 
 

RITIRO REFERTI DI DIAGNOSTICA 
ISTOPATOLOGICA e CITOPATOLOGIA 

dal lunedì al venerdì 8.00-14.30 
presso la segreteria  
dell'Unità Operativa  

di Anatomia Patologica 
Per info: tel. 0532. 236812 – 236350. 

Fax 0532.239840 

CONSEGNA CAMPIONI ISTOLOGICI 
dal lunedì al venerdì dalle ore 8.00 alle 14.30 

(NO festivi) 
presso l'accettazione del Laboratorio di Anatomia 

Patologica (tel. 0532.236408) 
 

Azienda Ospedaliero - Universitaria di Ferrara  

LABORATORIO DI ANATOMIA PATOLOGICA 
Via Aldo Moro, 8 – Cona – Ferrara 

Ingresso consigliato n°2  
Settore 1, Corpo E, Piano 3 (1E3)  

Dipartimento Oncologico / Medico Specialistico  
 

UNITA’ OPERATIVA DI ANATOMIA PATOLOGICA 
Direttore: prof. Giovanni Lanza  

 


