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CURRICULM FORMATIVO PROFESSIONALE 

Data aggiornamento ottobre 2019

Dati Anagrafici
   Nome Sara 

  Cognome Lamborghini

 Studi
  Diploma Maturità Scientifica

   Data 1987 
   Luogo Ferrara, Liceo Scientifico "A. Roiti"

    Laurea Medicina e Chirurgia
   Voto 110/110 con Lode
   Data 16/12/1994

   Luogo Ferrara, Università degli Studi
    Tesi “Efficacia del trattamento del paziente cardiopatico 

  grave sulla sopravvivenza a medio e lungo termine”

 Esame di Stato
   Voto 100/110
   Data 1995

   Luogo Ferrara, Università degli Studi

Iscrizione all’albo
   Data 29/05/1995

  Numero 3512

 Specializzazione

Anestesia e Rianimazione
  Indirizzo Terapia Intensiva

   Voto 50/50 con Lode
   Data 21/10/1999

Università degli Studi di Ferrara, Scuola di Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione

Tesi: “Studio della meccanica respiratoria ….”

Durante il corso di specializzazione è stata svolta attività anestesiologica nei

settori di chirurgia generale, toracica, vascolare, pediatrica, ortopedica, 

ostetrico-ginecologica, urologia, neurochirurgia, ed attività assistenziale nei 

reparti di Terapia Intensiva; nel corso del terzo e quarto anno è stato prestato

servizio di guardia attiva notturna.

Esperienze di Lavoro

Dal 16/12/1999 al 22/10/2000
  Assunzione a tempo determinato con la qualifica di Dirigente Medico di 

 primo livello in Anestesia e Rianimazione presso l’Azienda Ospedaliera 

Universitaria di Ferrara, Arcispedale Sant’Anna.

 

Occupazione Attuale

Dal 23/10/2000 
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 Assunzione a tempo indeterminato con la qualifica di Dirigente Medico di
  primo livello in Anestesia e Rianimazione presso l’Azienda Ospedaliera 

Universitaria di Ferrara, Arcispedale Sant’Anna.

Dal 06/05/2001 al 16/08/2002
      Astensione dal lavoro per gravidanza e 

    maternità.

Dal 20/12/2002 al 19/01/2003  
 Astensione dal lavoro per infortunio sul lavoro.

Pubblicazioni
 Settembre 1996 

“Is Intensive Care Population changing?”

Minerva Anestesiologica vol. 62, supplemento 2, n°9, pag. 82

M. Capuzzo, S. Bortolazzi, S. Lamborghini, M. Verri, R. Alvisi, G. Gritti

Institute of Anesthesiology and Intensive Care, University of Ferrara

Head of Institute: Prof. G. Gritti

 Dicembre 2003

Analgo-sedazione con Remifentanil in rianimazione: nostra esperienza Atti XIII 

Convegno Sicurezza in Anestesia

R. Vivarelli, M.  Marchi, S. Lamborghini, A. Pinamonti, A. Guberti

Servizio di Anestesia e Rianimazione Azienda Ospedaliera-Universitaria “S. Anna”

Ferrara

 Settembre 2004

Poisoning by intentional digoxin intravenous injection: a case report treated 

with digoxin-specific antibody fragments

Atti Antidotes in Depth 2004 and NBCR Emergencies Clinical and Public Health 

Issues

R. Zoppellari1, S. Lamborghini1, E. Ferri1, S. Tosi, R. Bufera, V. Petrolini, A.

Guberti1

(1) Servizio di Anestesia e Rianimazione Azienda Ospedaliera Universitaria di 

Ferrara.

 Berlino, Maggio 2005

European Association of Poisons Centres and Clinical Toxicologist .

XXV International Congres: DIGOXIN TOXICITY FROM INTENTIONAL INTRAVENOUS 

INGECTJON: A CASE REPORT TREATED WITH DIGOXIN-SPECIFIC ANTIBODY FRAGMENTS.

Zoppellari R., Osti D., Lamborghini S., Tosi S., Butera R., Petrolini V., 

Guberti A.

 Atene, Maggio 2007

EAPCCT, XXVII International Congres. 

Acute Poisonings Admission to a General Intensive Care Unit: a five-year report 

Zoppellari R., Shafiei P., Massa F., Ferri E., Lamborghini S., Pinamonti A., 

Guberti A.

Ferrara, 28-30/5/2009 

Sesto Congresso Nazionale Società Italiana Anestesia      

Rianimazione Emergenza e Dolore

MILD THERAPEUTIC HYPOTHERMIA AFTER CARDIAC ARREST: OUR EXPERIENCE

C. Lupi, S. Lamborghini, E. Ferri, S. Rinaldi, M. Vason, S. Bortolazzi, T. 
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Matarazzo, 

P. Tonini, G. Mantovani, R. Zoppellari,

Attività di ricerca

Dal 23/10/2012 al 09/01/2014

Sede Intercenter Emilia Romagna, Bologna

Membro della Commissione per la “ Procedura aperta per la fornitura di sonde, 

cateteri, tubi, sacche per urina e relativi accessori”

Insegnamenti ed attività didattica
 Ferrara, 09/2007

Surviving Sepsis Campaign

Altri trattamenti: Steroidi, proteina C attivata, antitrombina, controllo 

glicemico, profilassi trombosi venosa profonda e ulcera da stress

Relatore: Dott.ssa Sara Lamborghini 

Unità Operativa Anestesia e Rianimazione Ospedaliera

Azienda Ospedaliera Universitaria S.Anna - Ferrara 

 Ferrara, 06/2008

Progetto LAS-ER lotta alla sepsi in Emilia Romagna

Rianimazione iniziale: Fluidoterapia, vasopressori, inotropi, emoderivati e 

bicarbonato)

Relatore: Dott.ssa Sara Lamborghini 

Unità Operativa Anestesia e Rianimazione Ospedaliera

Azienda Ospedaliera Universitaria S.Anna - Ferrara 

Ferrara, 29 settembre-1 ottobre 2009 

II Corso Nazionale teorico pratico          

Emergenze in Infettivologia (C.E.I). Caso clinico:  iperpiressia, ipotensione, 

insufficienza renale, tumefazione mano sinistra…

Relatore: Dott.ssa Sara Lamborghini

Unità Operativa Anestesia e Rianimazione Ospedaliera

Azienda Ospedaliera Universitaria S.Anna – Ferrara

Ferrara, 17e 19/11/2009, 24 e 26/11/2009 

Assistenza al paziente cardiopatico con grave insufficienza respiratoria. 

Argomenti trattati: Infarto del miocardio. Protocollo ipotermia

 Ferrara, 04/10/2014 

Convegno Società Medico Chirurgica di Ferrara

Presentazione documento sulle Grandi Insufficienze d’organo “end-stage”

Partecipazioni a Congressi, Corsi di aggiornamento, Seminari
 Ferrara, 01/04/1995

“Valutazione incruenta della funzione cardiaca in anestesia e rianimazione”.

 Ferrara, 20/05/1995

“La saturazione in ossigeno dell’emoglobina al bulbo venoso giugulare (SJO2) in 
  neuroanestesia e neurorianimazione”.

 Ferrara, 28/10/1996

“Nuove acquisizioni nel trattamento chirurgico ed anestesiologico degli 
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aneurismi aortici toraco-addominali”.

  Ferrara, 09/11/1996

“Tumori del pancreas, una terapia multidisciplinare”.

 Milano, 28-30/05/1997

“SMART” Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva.

  Ferrara, 19/05/1999

“Sevorane: due anni di esperienza”.

 Milano, 24-26/05/2000

“SMART” Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva.

 Ferrara, 28-30/11/2000

“ATLS” Advanced Trauma Life Support.

  Ferrara, 10/01/2001

“Risonanza Magnetica – Sicurezza”.

  Ferrara, 17/02/2001

“Scambi Respiratori nell’ARDS”.

 Ferrara, 20/04/2001

“Intubazione difficile e difficoltà di controllo delle vie aeree”.

  Ferrara, 16/05/2001

“Le micosi nosocomiali nel paziente non neutropenico”.

  Bologna, 28/09/2002

“Il dolore acuto nella pratica Clinica”.

  Ferrara, 26/10/2002

“Le infezioni polmonari in Terapia Intensiva”.

 Ferrara, 18/01/2003

“Autotrasfusione: dal buon uso del sangue alla sicurezza trafusionale totale”.

  Ferrara, 12/04/2003

“Adenomi ipofisari non secernenti e deficit di GH”

  Ferrara, 04/10/2003

“Trauma 2003”

 Roma, 22-25/10/2003

“57° Congresso Nazionale SIARTI”: Società Italiana di Anestesia, Analgesia, 

Rianimazione e Terapia Intensiva”

 Ferrara, 22/11/2003

“La profondità dell’Anestesia: modulazione e monitoraggio”

 Ferrara, 24/01/2004
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“Urgenza ed emergenza tossicologica: la catena del soccorso sanitario”

  Ferrara, 28/04/2004

“EPIC: emergine pathogens and intervent for clinician”

 Pavia, 26-28/09/2004

“Antidotes in Depth 2004 and NBCR Emergencies Clinical and Public Health Issues”

International Continuing Education Course in Clinical Toxicology

 Pisa, 29/11-02/12/2004

“Morte Encefalica e Mantenimento del Potenziale Donatore di Organi” 

Imola, 15-19/05/2005

16° Corso Nazionale per Coordinatori alla Donazione ed al Trapianto di Organi. 

Transplant Procurement Management (TPM)

 Bologna, 20/04/2005

Corso pratico sulla gestione delle emergenze cardio-respiratorie: casi clinici 

durante anestesia totalmente endovenosa (Simulearn)

 Bologna 17 e 18/11/2005

10° Corso. Inquadramento diagnostico e trattamento multidisciplinare del 

politrauma

 Parma, 16/11/2006

Prelievo multi tessuto: aspetti clinici ed organzizzativi 

 Reggio Emilia, 23/01/2007

Seminario comunicazione donazione.

 Reggio Emilia, 06/02/2007

Progetto Alma

 Ferrara, 10/03/2007

Il corpo estraneo in età pediatrica

 Bologna, 17 e 18/09/2007

Corso, Lotta alla Sepsi – Quinta edizione

 Bologna, 30/10/2007

Corso, Lotta alla Sepsi - Quinta edizione

 Palermo, 14-17/10/2008

62° Congresso Nazionale SIAARTI

Ferrara, 28-30/5/2009       

6° Congresso Nazionale S.I.A.R.E.D

Bologna, 5-6/10/2009       

10° Corso Teorico Pratico. Principali scenari clinici e applicazione 

dell’endoscopia delle vie aeree in terapia intensiva: dalla teoria alla pratica

Pagina 5



CV_Lamborghini
  Ferrara, 24/01/2012

Urgenze-Emergenze medico-chirurgiche

  Ferrara, 29/03/2012

La gestione delle infezioni da Gram positivi difficili: dalle linee guida alla 

pratica clinica

  Bologna, 08/05/2012

Policlinico S’Orsola-Malpighi, Bologna

La terapia antimicrobica delle infezioni intraddominali: dove l’urgenza deve 

sposare l’appropriatezza

 Ferrara, 28/09/2012 

Legionelle e Legionellosi: mito e realtà

  Milano, 17/12/2012

Ospedale Niguarda Cà Granda, Milano

Congresso “Update in Chest trauma”

 Ferrara, 7-9/03/2013

ATLS STUDENT COURSE of the American College of 

Surgeon

Bologna, Regione Emilia Romagna, 2013/2014

Partecipazione ai lavori della Commissione per " Procedura aperta per la 

fornitura di sonde, cateteri, tubi, sacche per urina e relativi accessori

Dal 01/07/2013 al 31/12/2013 

IRRCS-Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”

“Qualità dell’assistenza nel paziente neurologico”

 Ferrara, 05/10/2013 

Arresto cardiaco: per un percorso integrato dell’Azienda 

Ospedaliero-Universitaria di Ferrara

  Ferrara, 28/11/2013  

Infezioni gravi: la riscossa dei nuovi betalattamici

Milano, 28-30/05/2014 

SMART

 Ferrara, 7-8/10/2014  

Corso Winfocus

“UltraSound Life Support Basic Level I - Provider”

Introductory Module

  Ferrara, 26/11/2014  

Percorso donazione cornee

  Ferrara, 28/11/2014  

“Casi clinici difficili in Patologia Infettiva”
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Ferrara, 26/02/2015

"Diagnostica per immagini del trauma maggiore"

Bologna, 14-17/11/ 2015  

"SIAARTI  69 congresso Nazionale"

Pesaro, 4-6/11/2015

 "XXIV GiViTI Meeting

Dal 2001 al 2016 nominata dalla Direzione Medica di Presidio Componente del 

Collegio Medico deputato all'accertamento della morte cerebrale in 16 

commissioni.

Bologna 27/marzo/2015

" Rianimazione e cure palliative"

Bologna 0ttobre 2015

"69° Congresso Nazionale SIAARTI"

Ferrara, 16/marzo/2016 

"La gestione delle infezioni fungine invasive nei setting emergenti"

Pesaro Ottobre 2016

"XXV Meeting GiViTi"

Anno 2017 Regione Emilia Romagna

Membro gruppo di lavoro per la stesura del capitolato per l'acquisto di "sonde, 

cateteri, tubi,sacche per urina e relativi accessori"

Pesaro novembre 2017

"XXVI Meeting GiViTi"

Bologna, maggio 2018

SINPE

" la nutrizione artificiale nel paziente critico, come armonizzare la nutrizione

artificiale con le altre terapie strumentali e farmacologiche"

Abano Terme, novembre 2018

"XXVII Meeting GiViTi"

Ferrara, aprile 2019

" La gestione strutturata della terapia antibiotica nei setting complessi: 

indicazioni per una strategia vincente"
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