CURRICULUM VITAE
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Rita
Vitale

ritavit80@libero.it
Italiana

22/05/1980

Agosto 2017 ad oggi

Nuovo Arcispedale S. Anna di Cona (Ferrara), Unita Operativa di Anestesia e
Rianimazione Ospedaliera

Esperienza nell’Hospital Pediatrico Em Bor in Guinea Bissau dal 19/09/2018 al 02/10/2018
Sale operatorie di: Chirurgia Pediatrica, Radiologia, Endoscopia digestiva, Ortopedia,
Ostetricia,  Polispecialistica(ORL, MXF, Plastica), Neurochirurgia, Oculistica,
urgenza/emergenza in Rianimazione

Dirigente Medico con contratto a tempo indeterminato

Gestione dell' anestesia in sala operatoria, guardie in Rianimazione, urgenze-emergenze
intraospedaliere.

Da Aprile 2017 a Luglio 2017

Nuovo Arcispedale S. Anna di Cona (Ferrara)

Sale Operatorie di: Chirurgia Pediatrica e guardie in Rianimazione
Medico in formazione specialistica

Anestesia generale hilanciata e TIVA in neonati prematuri, lattanti € bambini; posizionamento di
maschere laringee, intubazione orotrachale, analgosedazioni per procedure di diagnostica
oncologica, TC e RM. Alcune esperienze in anestesia locoregionale pediatrica (anestesia
caudale), blocchi penieni e ileo-inguinali, TAP Block. Valutazioni preoperatorie.

Rianimazione: assistenza nella procedura di accertamento di morte encefalica e procedura per
la donazione d’organo

Gestione, anche in autonomia, delle diverse sale operatorie: anestesie generali, bilanciate e
TIVA, utilizzo di dispositivi sopraglottici e videolaringoscopio, TAP BLOCK ecoguidato, anestesie
locoregionali (subaracnoidee e peridurali), Blocchi ENS guidati (alcuni ecoguidati) per I'arto
superiore ed inferiore sia single shot che per l'analgesia post-operatoria in continuo con
cateterini perineurali. Sala operatoria di chirurgia toracica: intubazione bronchiale selettiva con
controllo broncoscopico, posizionamento di cateteri peridurali toracici o esecuzione di blocchi
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paravertebrali,utilizzo di EZ Blocker. NORA in endoscopia respiratoria e digestiva. Anestesia per
taglio cesareo in elezione ed in urgenza, partoanalgesia.

Terapia intensiva: gestione del paziente dopo interventi di chirurgia maggiore, pazienti con
insufficienza d'organo.

Ottobre 2016 — 06 Gennaio 2017

Anestesia generale bilanciata e TIVA; posizionamento di maschere laringee, intubazione
orotrachale, anestesia locoregionale subaracnoidea e neuroassiale; valutazioni preoperatorie

Luglio-Settembre 2016

Gestione dellanestesia generale bilanciata, TIVA, TIVA-TCI anestesie blended con
posizionamento di cateteri peridurali. Gestione CEC. Posizionamento di catetere di Swan Ganz.
Cardiorianimazione: gestione del paziente nel postoperatorio, paziente con insufficienza
multiorganica; uso dell'ecografo T-E. Assistenza nella gestione di urgenze/emergenze
intraospedaliere.

Anestesia generale bilanciata e TIVA; posizionamento di maschere laringee, intubazione
orotrachale, analgosedazione con ventilazione in maschera. Posizionamento di cateteri
peridurali e gestione di Partoanalgesie.

Gennaio-Marzo 2016

Assistenza nell'approccio al paziente politraumatizzato, gestione del paziente con trauma
toracico, trauma scheletrico, trauma cranico in fase acuta e postacuta. Assistenza nella gestione
del paziente con emorragia cerebrale in PS, trattamento nelle prime ore e in fase di ricovero in
Rianimazione. Assistenza nella gestione di paziente con shock settico e shock cardiogeno in
fase acuta e nei giorni sucessivi; assistenza nella gestione dell’ ACC e della fase post arresto,
assistenza nella procedura di accertamento di morte encefalica e procedura per la donazione
d'organo. Assistenza durante elisoccorso. Tecniche di monitoraggio invasivo, uso del
broncoscopio e dell'ecografo durante procedure invasive e nella valutazione clinica del paziente.

Settembre 2015- 06 Gennaio 2016

Gestione dellanestesia generale bilanciata, TIVA, TIVA-TCI anestesie blended con
posizionamento di cateteri peridurali. Anestesia locoregionale subaracnoidea e peridurale, TAP
block eco guidato. Utilizzo di maschere laringee, NIM tube, dispositivi per intubazione
orotracheale difficile. Intubazione bronchiale selettiva con tubo bilume, controllo del
posizionamento mediante broncoscopio. Monitoraggio emodinamico invasivo con catetere
arterioso o Lidco. Gestione in autonomia della Recovery Room. Posizionamento di CVC (anche
da dialisi) ecoguidati e non, assistenza nel posizionamento di cateteri venosi centrali a
permanenza.

Terapia Intensiva: gestione del paziente nel postoperatorio di interventi di chirurgia maggiore,
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paziente con insufficienza multiorganica; studio della meccanica respiratoria, uso di NAVA, NIV,
uso dell'ecografo per lo studio del polmone, della cinetica cardiaca e dello stato volemico del
paziente; uso del broncoscopio. Assistenza nella gestione di urgenze/emergenze
intraospedaliere.

Luglio- Agosto 2015

Assistenza nell'approccio al paziente politraumatizzato, gestione del paziente con trauma
toracico, trauma scheletrico, trauma cranico in fase acuta e postacuta. Assistenza nella gestione
del paziente con emorragia cerebrale, Intossicato. Assistenza nella gestione dell' ACC.

Aprile- Giugno 2015

Anestesia generale bilanciata, TIVA, blended e combinate (spino-peridurali); posizionamento di
cateteri peridurali, anestesia subaracnoidea, valutazioni preoperatorie.

Gennaio- Marzo 2015

Nuovo Arcispedale S. Anna di Cona (Ferrara)

Sale Operatorie di: chirurgia generale, urgenza/emergenza, toracica e vascolare

Terapia Intensiva

Medico in formazione specialistica

Gestione dellanestesia generale bilanciata, TIVA, TIVA-TCI anestesie blended con
posizionamento di cateteri peridurali. Anestesia locoregionale subaracnoidea e peridurale.
Utilizzo di maschere laringee, NIM tube, dispositivi per intubazione orotracheale difficile.
Intubazione bronchiale selettiva con tubo bilume, controllo del posizionamento mediante
broncoscopio. Monitoraggio emodinamico invasivo con catetere arterioso o Lidco. Gestione in
autonomia della Recovery Room. Posizionamento di CVC (anche da dialisi) ecoguidati e non,
assistenza nel posizionamento di cateteri venosi centrali a permanenza.

Terapia Intensiva: gestione del paziente nel postoperatorio di interventi di chirurgia maggiore,
paziente con insufficienza multiorganica; studio della meccanica respiratoria, uso di NAVA, NIV;
uso dell'ecografo per lo studio del polmone, della cinetica cardiaca e dello stato volemico del
paziente; uso del broncoscopio. Assistenza nella gestione di urgenze/lemergenze
intraospedaliere.

Ottobre 2014- 06 Gennaio 2015

AUSL Romagna, sede: Ospedale S. Maria delle Croci, Ravenna

Sala Operatoria di Chirurgia generale, Chirurgia Vascolare, Urologia
Medico in formazione specialistica

Gestione dell' anestesia generale hilanciata (Sevofluorano/Desfluoranc) e TIVA. Utilizzo di
maschere laringee, dispositivi per intubazione orotracheale difficile (in particolare Glidescope).
Gestione dell'anestesia subaracnoidea. Posizionamento di CVC ecoguidati e non.

Luglio- Settembre 2014

AUSL Romagna: Ospedale Bufalini di Cesena
Neurorianimazione

Medico in formazione specialistica

Approccio al paziente vittima di politrauma, con emorragia intracranica spontanea o0 post
traumatica, gestione della stabilizzazione dei parametri vitali, del percorso diagnostico e del
ricovero in neurorianimazione. Tracheotomie percutanee in autonomia, posizionamento di
cateteri in vena giugulare interna per via retrograda, monitoraggio emodinamico invasivo,
monitoraggio pressione intracranica, neuroprotezione, assistenza nella procedura di
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accertamento di morte encefalica e procedura per la donazione d'organo.

Ottobre 2013- Giugno 2014

Nuovo Arcispedale S. Anna di Cona (Ferrara)

Sale Operatorie di: chirurgia generale, urgenza/emergenza, toracica e vascolare
Terapia Intensiva

Medico in formazione specialistica

Gestione dell anestesia generale bilanciata, TIVA, TIVA-TCI anestesie Blended con
posizionamento di cateteri peridurali. Utilizzo di maschere laringee, dispositivi per intubazione
orotracheale difficile (in particolare mandrino di Frova e Airtrag), tubo con NIM.

Anestesia locoregionale subaracnoidea e peridurale.Posizionamenti di CVC ecoguidati e non.
Terapia Intensiva: gestione del paziente nel postoperatorio di interventi di chirurgia maggiore,
paziente con insufficienza multiorganica; studio della meccanica respiratoria

Luglio- Settembre 2013

Nuovo Arcispedale S. Anna di Cona (Ferrara)
Rianimazione Ospedaliera

Medico in formazione specialistica

Gestione del paziente traumatizzato, dall’ attivazione del Trauma Team dal Pronto Soccorso in
Shock Room, al percorso diagnostico e strumentale, fino alla gestione in reparto intensivo.
Gestione dei pazienti post-operati provenienti dalla sale operatorie di: neurochirurgia,
ginecologia e ostetricia, ortopedia, ORL e maxillo-faciale. Neurorianimazione. Paziente
intossicato, arresto cardiaco e ipotermia terapeutica, assistenza a casi di accertamento di morte
cerebrale. Diverse consulenze urgenti dei reparti di competenza. Posizionati CVC ecoguidati e
non in autonomia, assistenza a diverse tracheotomie percutanee e a posizionamento di
drenaggi toracici.

Aprile- Giugno 2013

Nuovo Arcispedale S. Anna di Cona, Ferrara

Sala Operatoria di Neurochirurgia

Medico in formazione specialistica

Anestesia generale bilanciata e TIVA; awake craniotomy; valutazioni preoperatorie.

Gennaio- Marzo 2013

Nuovo Arcispedale S. Anna di Cona, Ferrara

Sala Operatoria di ORL-Audiologia-MXF

Medico in formazione specialistica

Anestesie generali bilanciate (Sevoflurano/Desflurano), TIVA, TIVA TClI, presidi per 10T difficile
(Airtrag, mandrino di Frova, Lama Retta, lama di Mc Coy, videolaringoscopio, fastrack).

Grestione del paziente sottoposto ad interventi di chirurgia ORL maggiore e ORL-plastica
combinata. Anestesia generale bilanciata per interventi oculistici e audiologici (anche pediatrici)

Luglio 2012- 06 Gennaio 2013

Nuovo Arcispedale S. Anna di Cona, Ferrara

Sale Operatorie di: chirurgia generale, urgenza/emergenza, toracica e vascolare

Terapia Intensiva

Medico in formazione specialistica

Gestione dell’ anestesia generale bilanciata, TIVA, TIVA-TCI anestesie Blended con assistenza
posizionamento di cateteri peridurali. Utilizzo di maschere laringee, dispositivi per intubazione
orotracheale difficile (in particolare mandrino di Frova e Airtrag), tubo con NIM.

Anestesia locoregionale subaracnoidea e peridurale. Posizionamenti di CVC ecoguidati e non.
Terapia Intensiva: gestione del paziente nel postoperatorio di interventi di chirurgia maggiore,
paziente con insufficienza multiorganica; studio della meccanica respiratoria



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date 27/03/2012

+ Nome e tipo di istruzione o Ordine dei Medici Di Reggio Calabria
formazione
+ Qualifica conseguita Iscrizione all’ Albo dei Medici e Odontoiatri Di Reggio Calabria

* Date 16/02/2012

+» Nome e tipo di istruzione o Ordine dei Medici Di Bologna
formazione
+ Qualifica conseguita Abilitazione alla professione Medico-Chirurgo

* Date 20/10/2011

« Nome e tipo di istruzione o Universita Di Bologna
formazione
+ Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia
Nuovo ordinamento
Con voto 107/110

Tesi in Malattie dell’Apparato Respiratorio dal titolo: * Indicatori prognostici nei pazienti
ricoverati in Terapia Intensiva Respiratoria”

Relatore: Dott.ssa AMG Pacilli

* Date Luglio 1999

+ Nome e tipo di istruzione o Liceo Scientifico “Zaleuco” Locri (RC)
formazione
+ Qualifica conseguita Diploma di Maturita Scientifica, con votazione 97/100.
* Date Luglio 1998
+» Nome e tipo di istruzione o Istituto Magistrale “Mazzini” Locri (RC)
formazione

+ Qualifica conseguita Abilitazione Magistrale con votazione 48/60.



Congressi/Corsi/Seminari/Lezioni e altro

e 29/30 maggio 2017. Corso: PALS. Dott. Cariani, Ferrara

e 26 maggio 2017. Convegno : L'Emogasanalisi questa (S)Conosciuta. Prof. Manfredini, Ferrara

e 17 maggio 2017. Corso: Il ruole della depurazione renale nel paziente critico. Dott.ssa Alvisi, Ferrara

e 04 maggio 2017. Convegno: Emergenze-Urgenze in anestesia ostetrica. Dott.ssa Matarazzo, Rimini

e 28 marzo 2017. Corso: Gestione dei rischi specifici in Anestesiologia. Dott. Fusari, Ravenna

e 13 dicembre 2016. Corso: Valutazione anestesiologica preoperatoria in Chirurgia Toracica. Dott. Verri, Ferrara
e  27-29 novembre 2016. Convegno: Medicina del dolore e cure palliative SIAARTI. Prof.ssa Melotti, Bologna
e 24 novembre 2016. Seminario: L'anestesia nel programma ERAS. Prof. Volta, Ferrara

e 22 novembre 2016. Corso: Antibioticoterapia nella sepsi e shock settico. Dott. Fusari, Ravenna

e 10-12 novembre 2016. Corso: European Trauma Course. Dott.ssa Perfetti, Bologna

e 29 ottobre 2016. Congresso. Traslational medicine and the pulmonologist. Prof. Caramori, Ferra

e 25-27 maggio 2016. Corso: 27° SMART. Prof. Gattinoni, Prof. Pesenti, Milano

e 11 marzo 2016. Corso: Aspetti innovatini anestesiologici e chirurgici e oncologici nel bambino. Prof. Manfredini, Ferrara
e 09 marzo 2016. Corso: Expiratory flow limitation. Prof. Volta, Ferrara

o 23 febbraio 2016. Corso: La gestione del paziente ustionato e dell'ipotermia accidentale. Dott. Vacchi, Bologna
e  18-20 febbraio 2016. Corso: Trauma UP DATE. Dott. Gordini, Bologna

e 26 novembre 2015. Seminario: Cardiologo ed Anestesista percorsi ccondivisi. Dott. Verri, Ferrara

e 22-23 ottobre 2015 Corso: Ecografia Clinica in Urgenza-Emergenza. Dott.ssa Soccorsa, Bologna

e 01 luglio 2015. Seminario: SAH TBI. Prof. Roekaerts, Ferrara

e 05 luglio 2015. Incontro: Sedazione ed analgesia in eta neonatale e pediatrica. Dott. Zoppellari, Ferrara

e 25-25 maggio 2015. Corso: ACLS. Dott. Cariani, Ferrara

e 20 maggio 2015. Lezione: Interazione paziente-ventilatori ed analgosedazione. Prof. Conti, Ferrara

e 06 maggio 2015. Incontro: Urgenza-Emergenza. Dott. Ferraresi, Ferrara

e 04 maggio 2015. Corso: ECG Course. Dott.ssa previati, Ferrara

e 20 aprile 2015. Seminario : Reclutamento alveolare. Dott. Mauri, Ferrara

e 16-18 aprile 2015. Corso : ATLS. Dott. Barozzi, Bologna

o 01 aprile 2015. Incontro: Urgenza-Emergenza. Dott. Ferraresi, Ferrara

e 19 marzo 2015. Audit : Trauma indicatori e trauma cranico. Monitoraggio ICP. Dott.ssa Martino, Cesena

e 05 febbraio 2015. Lezioen: Ecografia toracica. Dott. Sartori, Ferrara

e 04 febbraio 2015. Incontro: Urgenza-Emergenza. Dott. Ferraresi, Ferrara

e 14 gennaio 2015. Incontro: Urgenza-Emergenza. Dott. Ferraresi, Ferrara

e 19 dicembre 2014. Corso: Anestesia ed analgesia in Ostetricia. Dott. Innamorato, Ravenna

e 04 dicembre 2014. Lezione: Ventilazione meccanica controllata. Prof. Pesenti, Ferrara

e 04-05 novembre 2014. Corso: ALS. Dott. La Pucci, Ravenna

e  22-23 ottobre 2014. Corso: Rianimazione neonatale in sala parto. Dott. Piccinini, Ravenna

e (3-05 ottobre 2014. Corso: European Trauma Course. Dott.ssa Perfetti, Bologna

e 24 settembre 2014. Convegno: Trauma UP DATE. Dott. Nardi, Roma

e 09 luglio 2014. Seminario: Il monitoraggio emodinamico nel paziente ad alto rischio chirurgico. Prof. Guarraccino, Ferrara



07 luglio 2014. Seminario: Fluidoterapia oggi. Prof. Jacob, Ferrara

26 giugno 2014. Convegno: Gestione dei fluidi in SO. Prof. Di Nino, Bologna

18 giugno 2014. Seminario: gestione rischio operatio. Dott.ssa Matarazzo, Ferrara

03 giugno 2014. Convegno: Corso AL-MA. Dott. De Franco, Ferrara

07 maggio 2014. Incontro: Urgenza-Emergenza. Dott. Ferraresi, Ferrara

02 aprile 2014. Incontro: Urgenza-Emergenza. Dott. Ferraresi, Ferrara

05 marzo 2014. Incontro: Urgenza-Emergenza. Dott. Ferraresi, Ferrara

05 febbraio 2014. Incontro: Urgenza-Emergenza. Dott. Ferraresi, Ferrara

29 gennaio 2014. Lezione: LMA nel neonato. Dott. Trevisanuto

22 gennaio 2014. Incontro: Urgenza-Emergenza. Dott. Ferraresi, Ferrara

04 dicembre 2013. Incontro: Urgenza-Emergenza. Dott. Ferraresi, Ferrara

06 novembre 2013 . Incontro: Urgenza-Emergenza. Dott. Ferraresi, Ferrara

05 ottobre 2013. lezione: Arresto cardiaco: per un percorso integrato dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara,
Dott. Zoppellari, Ferrara

02 ottobre 2013 . Incontro: Urgenza-Emergenza. Dott. Ferraresi, Ferrara

17 settembre 2013. Lezione: Valutazione e trattamento del paziente intossicato. Dott. Zoppellari, Ferrara

30-31 maggio 2013. Seminario: Corso di Ventilazione meccanica. Dott. Natalini, Brescia

20 maggio 2013. Lezione: Identificazione del monitoragggio emodinamica in Sala Operatoria e Terapia Intensiva, Dott.
Zavattoni

09-10 maggio 2013. Seminario: Course & Live Surgery. Prof Clauser, Ferrara

20 febbraio 2013. Lezione: Problemi gestazionali in Terapia Intensiva. Prof lapichino.

19 novembre 2012. Seminario: La gestione del dolore acuto nel postoperatorio- Scala di valutazione e terapia Antalgica.
Dott.ssa Matarazzo

15 novembre 2012. . Incontro: Urgenza-Emergenza. Dott. Ferraresi, Ferrara

16 ottobre 2012. Lezione: Rapporto tra depressione e disturbi cognitivi. Prof. Zuliani

Pubblicazioni Scientifiche

|. Valentini, AMG Pacilli, P Carbonara, L Fasano, R Vitale, C Zenesini, RM Melotti, S Faenza, S Nava
“Influence of the Admission Pattern on the Outcome of Patients Admitted to a Respiratory Intensive
Care Unit: Does a Step-Down Admission Differ From a Step-Up One?”

Respiratory Care, DECEMBER 2013 Vol 58 n° 12, pag 2053-60

Partecipazione all'aggiornamento di database quali:

0 Margherita - Margherita 2 - Prosafe

Attivita di tutoraggio per studenti di medicina nel contesto delle esercitazioni per il corso di Emergenze o di corsi di

aggiornamento con utilizzo, in completa autonomia, del laboratorio di Macrosimulazione.



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ITALIANA

Buona

Ottima capacita di apprendimento, di relazionarsi con i colleghi (con ruoli diversi) propensione al
lavoro di gruppo e al problem solving

Utilizzo senza problemi del sistema operativo Microsoft Windows e delle applicazioni Microsoft
Office Word, Excel, Power Point, posta elettronica e Internet Explorer.



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, N. 196 “Codice in materia di protezione dei dati
personali”.

La sottoscritta Vitale Rita, nata a Locri (RC) il 22/05/1980

Dichiara

Sotto la propria responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445, per le ipotesi di
falsita in atti e dichiarazioni mendaci, i sopraelencati stati, fatti e qualita personali.

Data FIRMA



