iiiiiiest SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

TERAPIA ARTROSCOPICA

1. PERCHE’ DEVE FARE QUESTO TRATTAMENTQO?

Lei e affetto da una malattia all'articolazione della

Mascellare mandibola (come da foto a lato): pud averla a destra, a
sinistra o ad entrambe le parti. Questa malattia si chiama

oMl ARTROPATIA TEMPORO-MANDIBOLARE e porta ad

® avere un uso limitato di questa importante articolazione.
Mandibola

2. CHE COS’E L’ARTROPATIA
TEMPORO-MANDIBOLARE?

E una malattia che comporta una
limitazione della funzione dell’'articolazione
temporo-mandibolare con la riduzione
dell'apertura della bocca e conseguente dolore.

3. QUALI SONO GLI SCOPI DI QUESTO TRATTAMENTO?

- Ridurre (se possibile eliminare) le malattie dell’articolazione
temporo-mandibolare;

- Ridurre (se possibile eliminare) il dolore;

- Migliorare la funzionalita della mandibola.

4. CHE COS’E LA TERAPIA ARTROSCOPICA?

E un intervento chirurgico in anestesia generale che ha la
funzione di ridurre tutto quanto impedisce il corretto funzionamento
dell'articolazione attraverso il lavaggio dell’articolazione.

5. COME SI SVOLGE L'INTERVENTO?

Le viene inserito un endoscopio, utile per
osservare cavita non visibili normalmente,
attraverso una piccola e — successivamente non
visibile — incisione fatta vicino all’'orecchio. Con
guesta tecnica si fa il lavaggio vedendo direttamente
I'articolazione. Lo stesso giorno lei puo riprendere la Endoscopio
sua normale attivita e mangiare.

6. RISCHI E COMPLICANZE POSSIBILI
DELL'INTERVENTO

- Gonfiore nella zona dove viene fatto lintervento, che
solitamente passa con il tempo;

- lieve dolore post operatorio ben controllato con una terapia
anti dolorifica;

- lieve riduzione temporanea dell’udito;

- alterazione della sensibilita e senso di fastidio.

/. NEL CASO DECIDESSE DI NON FARE L'INTERVENTO

E importante sapere che [Ievoluzione della malattia &
imprevedibile: i sintomi possono rimanere invariati o peggiorare,
portando ad un'’ulteriore riduzione della funzionalita della mandibola.

ALTRE POSSIBILITA DI TRATTARE LA MALATTIA
- Artrocentesi;

- Artroplastica chirurgica
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DIPARTIMENTO CHIRURGICO SPECIALISTICO DIPARTIMENTO CHIRURGICO SPECIALISTICO

Unita Operativa di Chirurgia Cranio Maxillo Facciale Unita Operativa di Chirurgia Cranio Maxillo Facciale
Direttore: dott. Manlio Galie Direttore: dott. Manlio Galié
PER MAGGIORI INFORMAZIONI TER 1 PI ’
Segreteria:

- tel. 0532.237059

(dalle ore 11.00 aﬂe ?a:i. %%gg_gg;lsuf;di al venerdi) ART RO SCOPICA

http://www.ospfe.it > Reparti e Servizi > Chirurgia Cranio Maxillo-Facciale (OPUSCOLO DI ACCOMPAGNAMENTO
AL CONSENSO INFORMATO)

COME RAGGIUNGERE IL REPARTO
Settore 3 — Corpo C — Piano 2 (3C2)

Percorso per accedere alle
Degenze di Chir. Cranio-Maxillofacciale

Settore 3 - Corpo C - Piano 2

Dall' Accoglienza utilizzare:
scale, scale mobili o ascensori
panoramici per salire al primo
piano.

Dal primo piano
percorrere il percorso

segnalalo come Settore 3 Questo opuscolo contiene
e accedere al corpo C, . . . . . .
utilizzare scale o ascensori IStI’UZIOnl Ed InfOrmaZIOnl
per raggiungere il secondo y: . .
piano, sull’intervento chirurgico nel corso
del quale avviene il lavaggio della
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