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STUDI E FORMAZIONE POST-LAUREA 
 
STUDI SUPERIORI 
Ha conseguito la Maturità Classica, con il massimo dei voti, presso il Liceo “Umberto I” di Napoli. 
 
FORMAZIONE UNIVERSITARIA 
Nel 1991, ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia, con lode, presentando presso l’Ateneo 
Ferrarese, la tesi “Reazioni Avverse da Farmaci nell’anziano”, relatore il Chiar.mo Prof. Renato 
Fellin. 
 
ABILITAZIONE PROFESSIONALE 



Iscritta all'Albo della Professione Medica dal 1991, dopo aver superato l’Esame di Stato di 
Abilitazione, durante la II sessione. 
 
FORMAZIONE POST-UNIVERSITARIA 
Iscrittasi alla Scuola di Specialità di “Endocrinologia e Malattie del Ricambio”, diretta dal Prof. R. 
Fellin, nel 1991 dopo aver superato la selezione per titoli ed esami. Si specializza in 
“Endocrinologia e Malattie del Ricambio”, avendo discusso la tesi: “Concentrazione plasmatica di 
omocist(e)ina e rischio cardio-vascolare in pazienti con diabete mellito non insulino-dipendente: 
Omocist(e)ina fattore di rischio o spettatore innocente?”; titolo conseguito con lode.  
Ammessa a frequentare il Corso di Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia Medica XII ciclo – di 
durata triennale, con sede amministrativa presso l’Università di Sassari, ha sostenuto l’esame per 
il conseguimento del titolo di Dottore di ricerca il giorno 19 febbraio 2001, presentando una 
dissertazione finale dal titolo “L’omocisteina come fattore di rischio cardiovascolare nel diabete tipo 
2: fattore di rischio predittore dell’evento? Può il grado di compenso metabolico influenzare questo 
parametro?”. 
Ha conseguito il titolo di formazione post-laurea in Economia e Management dei Servizi Sanitari- 
Master di II livello VII EDIZIONE - A.A. 2011/2012 presso l’Università degli Studi di Ferrara, 13 
febbraio 2012 discutendo il Project Work multidisciplinare dal titolo “Cateterismo Venoso Centrale: 
migliorare la pratica clinica" 
 
FORMAZIONE PROFESSIONALE 
Ha conseguito competenze in Area Manageriale/Organizzativa frequentando corsi Istituzionali in 
Area Sanitaria della Regione Emilia-Romagna e delle istituzioni ad essa collegate. 
Corso di Management Sanitario per Dirigenti dal 10 febbraio 2009 al 29 maggio 2009. 
• Il Management Sanitario ed il Sistema di Pianificazione Strategica  
• Il Sistema Organizzativo nelle Aziende Sanitarie  
• I Processi di Leadership nelle Aziende Sanitarie  
• I Sistemi di Programmazione e Controllo nelle Aziende Sanitarie 
Corso di Management Sanitario: Metodologie di Analisi e di Gestione dei Costi dei Processi 
Clinico-Assistenziali in Ospedale dal 18 aprile 2012 al 15 maggio 2012. 
Corso su Indicatori di Performance Clinica: Metodi e Strumenti dal 05 novembre 2012 al 10 
dicembre 2012 
Corso su L'accreditamento come Struttura di Lettura di Nuovi Modelli Organizzativi 08 maggio 
2014. 
Corsi di Formazione per Facilitatori dell'Audit Clinico - Livello Avanzato dal 10 ottobre 2014 al 19 
settembre 2015. 
Ammessa a frequentare il Corso di Perfezionamento in Management per la Direzione di Strutture 
Sanitarie Complesse - Quarta Edizione A.A. 2015/2016, con sede amministrativa presso 
l’Università di Ferrara e accreditato dalla regione Emilia Romagna. Ha superato con il massimo dei 
voti il giorno 30 giugno 2016 presso l’Università di Ferrara la prova di verifica finale presentando un 
Project Work multidisciplinare dal titolo “Percorso nutrizionale ‘territorio-ospedale’ del paziente con 
disfagia di grado moderato-severo da cause neurologiche non traumatiche (DiNNT)”. 
Ha conseguito la certificazione di competenze teorico-pratiche in accordo con il curriculum 
dell’American Heart Association Advanced Cardiac Life Support (ACLS) program nel 2002. 
Competenze mantenute con successivi retrainig biennali. Ultimo retrainig sostenuto il 14 novembre 
2016. 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 



Assegnista di Ricerca, dal 2 maggio 1999 al 1 maggio 2003, presso il Dipartimento di Medicina 
Clinica e Sperimentale dell'Università degli Studi di Ferrara, Sezione di Medicina Interna 2^, dopo 
aver vinto il concorso per titoli ed esami sul tema: "Studio, della durata di 4 anni, in doppio cieco 
randomizzato, placebo-controllato, sull’efficacia di atorvastatina nella prevenzione di endpoint 
cardiovascolari in pazienti con diabete mellito tipo 2". 
Dirigente medico presso l’Azienda Ospedaliero Universitaria S. Anna di Ferrara dal maggio 2003 al 
giugno 2005. 
Ricercatore presso l’Università degli Studi di Ferrara dal 1 luglio 2005 con compiti assistenziali, di 
didattica e di ricerca. In convenzione con il SSN dallo 01 luglio 2005. 
Professore Aggregato presso l’Università degli Studi di Ferrara dal 2006. 
Frequenta la Sezione di Medicina Interna e CardioRespiratoria, UOL di Medicina Interna, 
Gerontologia e Nutrizione Clinica del Dipartimento di Scienze Mediche dell’Università di Ferrara 
dal 1990 con compiti assistenziali, di didattica e di ricerca. 
Responsabile del gruppo di ricerca sui fattori di rischio cardiometabolici nell’obesità, nel diabete e 
nella sindrome metabolica dal marzo 2002. 
 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA SVOLTA NEL RUOLO DI DOCENTE A CONTRATTO E/O 
CONVENZIONATO DI MEDICINA PRESSO L’UNIVERSITÀ DI FERRARA 
Durante l’Anno Accademico 2001-2002 è stato docente a contratto di:  
• corso di “Biochimica della Nutrizione e del Ricambio”, ed ha svolto attività didattica frontale, di 
esercitazione e di esami nel Diploma Universitario di Dietistica, presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università di Ferrara. 
• corso integrato di “Patologia Generale e Fisiopatologia della Nutrizione “, ed ha svolto attività 
didattica frontale, di esercitazione e di esami nel Diploma Universitario di Dietistica, presso la 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Ferrara. 
Nell’Ambito del corso di Diploma Universitario in Dietistica dell’Anno Accademico 2001/2002 è 
stato segretario per le attività tecnico-pratiche. 
Dall’anno accademico 2003 al 2005 è stato docente convenzionato del corso di Fisiopatologia 
della Nutrizione e del Ricambio nel corso di laurea abilitante alla professione sanitaria di dietista 
presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Ferrara. 
Dall’Anno Accademico 1992 ha svolto attività di tutore per le attività pratiche in reparto di degenza 
e nelle aree ambulatoriali per gli studenti inscritti ai corsi di Laurea in Medicina e Chirurgia e 
Dietistica. 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA SVOLTA NEL RUOLO DI DOCENTE PRESSO L’UNIVERSITÀ DI 
FERRARA 
Dall’anno accademico 2005-2006 svolge attività didattica istituzionale presso l’Ateneo Ferrarese, 
che si è articolata in  
ATTIVITÀ DI DIDATTICA FRONTALE in: 
• Corsi di Studio 
¬ Medicina e Chirurgia (Laurea Magistrale a Ciclo Unico) 
¬ Dietistica (Laurea Abilitante alla Professione Sanitaria di Dietista – I ciclo) 
¬ Scienze e Tecniche dell'Attivita' Motoria Preventiva e Adattata (Laurea Specialistica – II ciclo) 
¬ Biotecnologie Medico-Farmaceutiche (Laurea Specialistica – II ciclo) 
• Scuole di Specializzazione  



¬ Medicina Interna 
¬ Malattie Dell'Apparato Respiratorio. 
Attività riportata in “Appendice 1 - Attività didattica in presenza nei CDS e Scuole di 
Specializzazione”. 
 
ATTIVITÀ DI DIDATTICA PRATICA in: 
• Corsi di Studio 
¬ Medicina e Chirurgia (Laurea Magistrale a Ciclo Unico) 
¬ Dietistica (Laurea Abilitante alla Professione Sanitaria di Dietista – I ciclo) 
¬ Scienze e Tecniche dell'Attività Motoria Preventiva e Adattata (Laurea Specialistica – II ciclo). 
¬ Laurea Magistrale in Biotecnologie per l'Ambiente e la Salute 
• Scuole di Specializzazione  
¬ Medicina Interna 
¬ Malattie Dell'Apparato Respiratorio. 
Dal 2005 al 2012 è stata responsabile dell'organizzazione delle attività tecnico-pratiche per il II 
anno di corso nella Scuola di Specializzazione in Medicina Interna.  
Dal 2012 è responsabile dell'organizzazione delle attività tecnico-pratiche per il I anno di corso 
nella Scuola di Specializzazione in Medicina Interna.  
Segue la Formazione Medica e di Ricerca di Specializzandi in Medicina Interna.  
Attività riportata in “Appendice 1 - Attività di didattica pratica”. 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA SVOLTA NEL RUOLO DI “DOCENTE REFERENTE” O “TUTOR 
ACCADEMICO” 
Svolge dal 2005 a tutt’oggi intensa attività di supporto agli studenti come tutor accademico sia per i 
tirocini curriculari nelle strutture dell’Ateneo che nelle strutture in convenzione. 
Svolge dal 1998 a tutt’oggi attività di Docente Referente e Relatore di tesi per gli studenti iscritti ai 
corsi di studio: 
• Medicina e Chirurgia (Laurea Magistrale a Ciclo Unico) 
• Dietistica (Laurea Abilitante alla Professione Sanitaria di Dietista – I ciclo) 
• Scienze e Tecniche dell'Attivita' Motoria Preventiva e Adattata (Laurea Specialistica – II ciclo). 
• Biotecnologie per l'Ambiente e la Salute (Laurea Magistrale – II ciclo) 
• Farmacia (Laurea Magistrale a Ciclo Unico) 
Attività riportata in “Appendice 1 - Attività di tutore/relatore per tesi di laurea”. 
 
 
ATTIVITÀ DI RICERCA 
 
PRINCIPALI TEMATICHE DI RICERCA 
La sua attività di ricerca è focalizzata su tematiche di interesse Metabolico, Nutrizionale e 
Gerontologico.  
L’attività di ricerca è attualmente focalizzata sulle seguenti tematiche: 
Alterazioni metaboliche secondarie all’inattività fisica (atrofia muscolare, insulino-resistenza, ….). 
Aree cliniche di intervento: fattori di rischio cardiometabolici, diabete, obesità, performance 
neurocognitiva, microgravità, … 
Interazioni geni e ambiente (Modulazione di alcune SNPs sulla trascrizione di geni bersaglio di 
PPAR-alfa indotta dai fibrati su monociti / macrofagi umani). Aree cliniche di intervento: gestione 
dei fattori di rischio cardiometabolici nei pazienti diabetici. 
Rapporti tra demenza e malattie metaboliche (attività di PON-1, BDNF sulla performance 



neurocognitiva). 
 
COLLABORAZIONI  
L’attività di ricerca, è stata svolta e si svolge in collaborazione con ricercatori operanti in: 
 
ALTRI DIPARTIMENTI DELL’ATENEO FERRARESE 
• Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgico Specialistiche, Sezione di Biochimica, Biologia 
Molecolare e Genetica Medica. 
• Dipartimento di Scienze Biomediche e Terapie Avanzate, Sezione di Clinica Ostetrica e 
Ginecologica.  
• Dipartimento di Morfologia, Chirurgia e Medicina Sperimentale, Sezione di Patologia, Oncologia e 
Biologia Sperimentale. 
 
CENTRI DI RICERCA NAZIONALI 
• Dipartimento Universitario Clinico di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Sezione di 
Medicina Interna, Università di Trieste. 
• Dipartimento di Scienze Mediche e Biologiche, Scuola di Scienze dello Sport, Università degli 
Studi di Udine. 
• Dipartimento di Scienze Biomediche, Università di Padova.  
 
CENTRI DI RICERCA INTERNAZIONALI 
• Department of Medicine, Harvard Medical School, Boston, MA.  
• Department of Epidemiology, Section on Genetics and Epidemiology, Joslin Diabetes Center, 
Boston, MA 
• Science and Research Centre, University of Primorska, Koper, Slovenia 
• Kentucky Spinal Cord Injury Research Center, University of Louisville, Louisville, KY, USA 
• Institute of Gerontology, Wayne State University, Detroit, MI, USA 
• Biomedical Research and Innovative Society, Ljubljana, Slovenia 
• School of Graduate Entry Medicine and Health, University of Nottingham, Derby, UK 
• Univerza na Primorskem, Znanstveno-raziskovalno središče, Inštitut za kineziološke raziskave . 
Università del Litorale, Centro di Ricerche Scientifiche, Istituto di Ricerche Kinesiologiche 
• Mestna občina Kranj. Inštitut za varovanje zdravja RS. Splošna bolnišnica Izola. Ospedale 
Generale Isola.  
 
ATTIVITÀ DI RICERCA IN LABORATORIO  
È responsabile del Centro per lo Studio delle Malattie del Metabolismo e dell’Aterosclerosi - Area 
per lo Studio di Obesità, Diabete e Sindrome Metabolica. In questa Area studia pazienti in regime 
di ricovero e ambulatoriale con programmi di secondo livello che mirano alla riduzione del rischio 
metabolico e cardiovascolare. 
Il centro si avvale di un proprio laboratorio, sia per le attività clinico che di ricerca. Diversi tecnica di 
laboratorio sono disponibili come elencato di seguito:  
• Ultracentrifugazione per l’isolamento delle diverse frazione lipoproteiche. 
• Turbidimetria per la misurazione di Apo A1 e Apo B100. 
• Tecniche enzimatiche per la determinazione del colesterolo, dei trigliceridi e del glucosio.  
• Separazione delle HDL per precipitazione selettiva delle altre lipoproteine. 
• Elettroforesi per la separazione delle diverse frazione lipoproteiche. 
• Estrazione di DNA e RNA da sangue, altri tessuti e colture cellulari. 
• Tecniche di Biologia Molecolare per l’analisi di polimorfismi dei alcuni geni implicati nel 



metabolismo e nelle malattie neurodegenerative, fra i quali: 
• Apo E, ACE gene, PPAR α e γ, Recettore LDL, Apo B, LPL, MTHFR,.. 
• Tecniche ELISA per la determinazione di: 
• Citochine quali IL-6, IFN-γ, IL-1β, IL-10 … 
• LDL ossidate, Lpa 
• Ormoni quali adiponectina, resistina, leptina, insulina .. 
• Molecole di adesione quali selectina, VCAM … 
• Separazione elettroforetica e quantificazione delle sottofrazioni delle lipoproteine LDL e HDL con 
l’apparecchio Lipoprint. 
• Analisi della cinetica dell’ossidazione delle LDL isolate da plasma. 
• Isolamento e mantenimento di colture primarie quali:  
• Monociti da sangue 
• Cellule endoteliali da cordone ombelicale (HUVEC) 
 
RESPONSABILITA' SCIENTIFICA PER PROGETTI DI RICERCA INTERNAZIONALI E 
NAZIONALI, AMMESSI AL FINANZIAMENTO SULLA BASE DI BANDI COMPETITIVI CHE 
PREVEDANO LA REVISIONE TRA PARI 
2003-2004: Ricerca Finalizzata–Programma - Markers ambientali e genetici del danno vascolare in 
pazienti con sindrome metabolica: Ruolo della proteina legante il retinolo 4 nell'insulino-resistenza 
e nella sindrome metabolica epidemiologico su una popolazione di soggetti afferenti agli 
ambulatori di diabetologia. Principal Investigator. 
2007-2009: Programma di Ricerca Regione-Università Area 2, Ricerca per il Governo Clinico - 
Research for Clinical Governance - Governo clinico delle malattie metaboliche: Definizione del 
rischio cardiovascolare globale in pazienti con diabete mellito di tipo 2. Studio. Study Coordinator, 
Prof. Marco Bertolotti - Università di Modena. Angelina Passaro, Principal Investigator - Univeristà 
di Ferrara. 
2012-2015: PANGeA – Physical Activity and Nutrition for Quality Aging (ERDF – Cross-border 
Cooperation Slovenia-Italy Programme). The objectives of the project are to define healthy ageing 
factors, raise awareness on the importance of healthy and active living among the 65+ age group, 
reduce the costs of health care, establish a closer collaboration between the health care system, 
the academia and the private sector. Principal Investigator Ferrara. Finanziamento euro 
1.253.725,35. 
 
ALTRA ATTIVITÀ DI RICERCA 
Svolge attività di ricerca finanziata da Enti pubblici e privati esterni all’Università di Ferrara.  
 
RICERCA FINANZIATA DA ENTI/FINANZIATORI NON PROFIT  
2000-2005: STUDIO NIRAD (Non Insulin Requiring Autoimmune Diabetes) finanziato da 
Fondazione Ricerca - SOCIETÀ ITALIANA DI DIABETOLOGIA - FoRi SID. Principal Investigator - 
Ferrara. 
2016-a oggi - FonDazione SISA – Referent Investigator del Progetto vincitore della Borsa di Studio 
SISA 2016 – Mario Luca Morieri “PPAR-alpha Variants as Modulators of Fenofibrate 
Cardiovascular Effectiveness in patients with type 2 diabetes”. 
 
RICERCA FINANZIATA DA ENTI/FINANZIATORI PROFIT  
1998-2005: ASPEN - Efficacy and safety of atorvastatin in the prevention of cardiovascular end 
points in subjects with type 2 diabetes: the Atorvastatin Study for Prevention of Coronary Heart 
Disease Endpoints in non-insulin-dependent diabetes mellitus. Clinical Trials. Funding was 



provided by Pfizer. Co-investigator - Ferrara. 
2003-2005: Effect of statins on LDL particle size in patients with familial combined hyperlipidemia: 
a comparison between atorvastatin and pravastatin. Clinical Trials. Funding was provided by 
Pfizer, Italy. Co-investigator - Ferrara. 
2003-2006: The JEWEL II Study. An international, Multicenter, open label study to assess the 
effectiveness of Amlodipine-Atorvastatin combination in subjects with hypertension and 
dyslipidaemia. Clinical Trials. Funding was provided by Pfizer Italia. Co-investigator - Ferrara. 
2006-2008: NU 216 - Effects of the consumption of a plant sterols-enriched dairy fermented 
product on hypercholesterolemia management in hypercholesterolemic adults. Clinical Trials. 
Funding was provided by Danone Research, France. Co-Investigator - Ferrara. 
2007-2008: PRISMA - Efficacy and Safety Study of Pioglitazone Combined with Metformin on 
Metabolic Syndrome in Subjects with Type 2 Diabetes. Clinical Trials. Funding was provided by 
Takeda Italia Farmaceutici S.p.A. Principal Investigator - Ferrara. 
2008-2010: NU 274 - Effects of the consumption of a plant sterols-enriched dairy fermented 
product on hypercholesterolemia management in hypercholesterolemic adults after long term 
consumption. Clinical Trials. Funding was provided by Danone Research, France. Co-Investigator - 
Ferrara. 
2013-2014 LAPLACE 2 - Study a duble-blind Randomized, Placebo and Ezetimibe Controlled, 
Multicenter Study to Evaluate Safety, Tolerability and Efficacy of AMG 145 on LDL-C in 
Combination with Stable Statin Therapy in Subjects with Primary Hypercholesterolemia and Mixed 
Dyslipidemia. Clinical Trials. Amgen (EUROPE) GmbH. Principal Investigator - Ferrara. 
2013-a oggi: OSLER 2 - A Multicenter, Controlled, Open-label Extension (OLE) Study to Assess 
the Long-term Safety and Efficacy of AMG 145. Clinical Trials. Amgen (EUROPE) GmbH. Principal 
Investigator - Ferrara. 
 
 
PRINCIPALI RISULTATI 
 
RIFERIMENTI PRINCIPALI DATABASE BIBLIOMETRICI 
ORCID ID:0000-0001-8462-7000 - https://orcid.org/0000-0001-8462-7000 
Scopus Author ID:6701745829 - https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6701745829 
ResearcherID: P-3401-2015 - http://www.researcherid.com/rid/P-3401-2015 
CINECA ID: 7aee736bd4f7a45b2b6ae996e2115e07201703221550  
Google scholar - https://scholar.google.it/citations?user=1KPJfYkAAAAJ&hl=it  
Mendeley profile - https://www.mendeley.com/profiles/angelina-passaro/  
ResearchGate - https://www.researchgate.net/profile/Angela_Passaro 
 
PUBBLICAZIONI 
 
METRICHE TOTALI  
Totale articoli pubblicati: 55 
Articoli pubblicati su riviste internazionali peer review: 50 
Articoli pubblicati su riviste nazionali: 5 
Impact factor totale: 211.391 
Citazioni totali verificate incrociando i database secondo le metriche Scopus e Web Science: 1097 
H index: 18 
METRICHE DAL 2007  
Articoli pubblicati dal 2007: 34 



Articoli pubblicati su riviste internazionali peer review dal 2007: 31 
Impact factor dal 2007: 123,779 
Citazioni dal 2007 verificate incrociando i database secondo le metriche Scopus e Web science: 
458 
H Index 2007-2017: 10 
METRICHE DAL 2012  
Articoli pubblicati dal 2012: 28 
Articoli pubblicati su riviste internazionali peer review dal 2012: 25 
Impact factor dal 2012: 104,420 
Citazioni dal 2012 verificate incrociando i database secondo le metriche Scopus e Web science: 
309 
H Index 2012-2017: 8 
 
DATI DA SCOPUS 
Documents: 44 
Citazioni: 770 
H index: 15 
Citazioni 2007-2017: 214 
H index 2007-2017: 8 
Citazioni 2012-2017: 90 
H index 2012-2017: 5 
Co-authors: 131 
 
DATI DA WEB SCIENCE/RESEARCHERID 
Total Articles in Publication List: 64 
Articles With Citation Data: 60 
Sum of the Times Cited: 780 
Average Citations per Article: 13.00 
h-index: 14 
 
DATI DA GOOGLE SCHOLAR 
Indici citazioni 
Tutte: 1325 
Dal 2012: 700 
Indice H: 18  
Indice H dal 2012: 13 
i10-index: 26  
i10-index dal 2012: 17 
 
DATI DA RESEARCHGATE 
Citazioni: 885 
H Index: 16 
RG Score: 35.90 
Appendice 2 - Articoli pubblicati su riviste internazionali peer review.  
Appendice 2 - Articoli pubblicati su riviste nazionali.  
 
ALTRI RISULTATI 
Ha presentato i dati della sua ricerca in congressi internazionali e nazionali come riportato in 



Appendice 2 – Elenco abstracts e comunicazioni a congressi internazionali e Elenco abstracts e 
comunicazioni a congressi nazionali. 
Inoltre ha partecipato alla raccolta e alla pubblicazione dei dati come co-investigator del Gruppo 
Italiano di Farmacovigilanza nell’Anziano (GIFA), Gruppo Non Insulin Requiring Autoimmune 
Diabetes (NIRAD) e Open-Label Study of Long-Term Evaluation Against LDL-C (OSLER) 
randomized trial. 
Dati riportati in Appendice 2 - Altre pubblicazioni. 
 
 
DIVULGAZIONE SCIENTIFICA 
 
ORGANIZZAZIONE CONVEGNI, CORSI E SEMINARI DI CARATTERE SCIENTIFICO 
Responsabile scientifico dell’organizzazione di convegni, corsi di formazione e seminari a valenza 
locale e regionale. Non sono citate le organizzazioni di seminari e corsi di formazioni intramenia 
sia per l’Università di Ferrara che per l’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara.  
• XIII Convegno SISA Sezione Regionale Emilia Romagna – Il Rischio Cardiovascolare nuove 
acquisizioni e prospettive. Ferrara, 09 novembre 2013. Responsabilità Scientifica. 
• L’anziano in casa e in collettività. Ferrara, 25 gennaio 2016. Responsabilità Scientifica e 
organizzativa. 
• D-TIME – Diabete alla dimissione – Educazione al trattamento insulinico in medicina. Lagosanto, 
16 giugno 2016 Responsabilità Scientifica 
• Corso di formazione - Applicazione delle linee guida in materia di terapia insulinica. Ferrara, 06 
ottobre 2015. Responsabilità Scientifica e organizzativa. 
• Corso di formazione - Applicazione delle linee guida in materia di terapia insulinica. Ferrara, 13 
ottobre 2015. Responsabilità Scientifica e organizzativa. 
• Corso di formazione - Applicazione delle linee guida in materia di terapia insulinica. Ferrara, 27 
ottobre 2015. Responsabilità Scientifica e organizzativa. 
• Corso di formazione - Applicazione delle linee guida in materia di terapia insulinica. Ferrara, 03 
novembre 2015. Responsabilità Scientifica e organizzativa. 
 
PARTECIPAZIONE COME RELATORE A CONVEGNI DI CARATTERE SCIENTIFICO IN ITALIA 
O ALL'ESTERO 
Svolge regolare attività seminariale rivolta al personale medico, di ruolo e in formazione 
specialistica, e infermieristico sia per l’Università di Ferrara che per l’Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Ferrara. 
Inoltre, è stata relatore in congressi, convegni, seminari e corsi di formazione a valenza regionale e 
nazionale, come riportato: 
• 2016 
 Corso - D-TIME – Diabete alla dimissione – Educazione al trattamento insulinico in medicina. 
Relazione: Il paziente in trattamento insulinico in medicina interna. Lagosanto, 16 giugno 2016. 
RESPONSABILE SCIENTIFICO AREA FERRARA E ROMAGNA.  
 Convegno - La complessità del paziente diabetico in ospedale e sul territorio: un update sulle più 
recenti acquisizioni di governo clinico e gestione della terapia. Relazione: La prevenzione della 
malattia cardiovascolare aterosclerotica nel paziente con diabete anche attraverso la gestione del 
rischio residuo”. Cento, 28 maggio 2016. 
 Seminario - Serie di seminari del Segretariato Italiano Studenti in Medicina (SISM) - 
L’alimentazione può essere una terapia? Ferrara, 20 aprile 2016. RESPONSABILE SCIENTIFICO. 
- Dieta mediterranea, ovvero la buona alimentazione. 



- Come si costruisce una buona dieta partendo dal fenotipo del soggetto. 
- La Dieta Mediterranea quali basi. 
- L’olio di oliva e il vino: vantaggi e svantaggi dell’utilizzo.  
 Seminario - L’anziano in casa e in collettività. Relazione: Le modificazioni della composizione 
corporea nell’invecchiamento. Ferrara, 26 gennaio 2016. RESPONSABILE SCIENTIFICO E 
ORGANIZZATIVO.  
• 2015 
 Tavola Rotonda - 4° Giornata Nazionale per la Lotta alla Trombosi. Relazione: Alimentazione e 
nutrizione nella patologia cardiovascolare. Ferrara, 15 aprile 2015. 
 Congresso Nazionale - 29° Congresso Nazionale SISA. Relazione: Le misure dell’obesità e il 
rischio cardiovascolare. Bologna, 22-24 novembre 2015. 
 Corso di Formazione - Applicazione delle Linee Guida in materia di terapia insulinica. Relazione: 
Identificazione del setting assistenziale e scelta del target glicemico. Ferrara, 06 ottobre – 03 
novembre 2015. RESPONSABILE SCIENTIFICO E ORGANIZZATIVO. 
• 2014 
 Conference - 7th International scientific Conference on Kinesiology. Relationship: Adaptation of 
Human Organism to Disuse and Ageing. Opatija (Croatia), 22 - 25 may 2014. 
 Congresso - 12° Meeting di Aggiornamento su Acne e dermatosi Correlate. Relazione: 
Isotretinoina e lipidi ematici. Ferrara, 19 – 20 settembre 2014. 
• 2013 
 Seminario - Allettamento (Bed Rest), recupero funzionale e nutrizione nel soggetto anziano. 
Relazione: Effetto dell'inattività fisica sul tessuto adiposo nell'adulto e nell'anziano. Gemona, 24 
aprile 2013. 
 Workshop - Bed rest, functional rehabilitation and nutrition for the elderly. physical inactivity effect 
on adipose tissue in adults and elderly. Relationship: Physical inactivity effect on adipose tissue in 
adult and elderly. ORGANIZZAZIONE SCIENTIFICA. 30 settembre 2013. 
 Convegno - Società Medico Chirurgica. Relazione: La sarcopenia: definizioni, patogenesi e 
trattamento. Obesità sarcopenica. Ferrara, 19 ottobre 2013. 
 Convegno - XIII Convegno Regionale SISA Sezione Emilia Romagna Il rischio cardiovascolare: 
nuove acquisizioni e prospettive. 09 novembre 2013. SEGRETERIA SCIENTIFICA. 
 Convegno - Gestione dell’iperglicemia in ambiente ospedaliero. Relazione: Trattamento 
dell’iperglicemia nel paziente acuto ed intensivo. Cento, 23 novembre 2013. 
 Congresso Nazionale - Corte di giustizia popolare per il diritto alla salute. Relazione: Le malattie 
cardiovascolari nell’anziano obeso: una fonte di complicanze evitabili? Rimini, 29 novembre – 01 
dicembre 2013. 
 Convegno - Società Medico Chirurgica Ferrara. Relazione: Fibrato o statina nella dislipidemia 
diabetica. Ferrara, 09 febbraio 2013. 
• 2012 
 Convegno Regionale - XII Convegno Regionale SISA Sezione Emilia Romagna. Il rischio 
cardiovascolare: nuove acquisizioni e prospettive. Relazione: Fibrato o statina nella dislipidemia 
diabetica. Ravenna, 10 novembre 2012. 
 Congresso Nazionale - 26° Congresso Nazionale SISA. Esiste una terapia dietetica della 
dislipidemia aterogena? Roma, 28 – 30 novembre 2012. 
In Appendice 2 - Organizzazione o partecipazione come relatore a convegni di carattere scientifico 
in Italia o all'estero precedenti al 2012. 
 
ATTIVITÀ EDITORIALE 
Membro dell’Editorial Board di: 



• SRL Nutrition & Food Science - Sci Res Literature, 1 E. Main St., Ste B, Middletown, DE 19709, 
USA 
• Open Access Journal of Gerontology & Geriatric Medicine (OAJGGM) - Juniper Publishing Group 
Juniper Publishers Inc.1890 W Hillcrest Dr, Newbury Park, CA 91320 United States 
• Food and Nutrition Report (FNR) - Verizona Publisher Limited . 71-75, Shelton Street, Covent 
Garden, London, United Kingdom, WC2H 9JQ 
 
 
Svolge attività di referee/reviewer per alcune riviste scientifiche, come di seguito citate. 
• the Journal of Clinical Medicine - MDPI AG, JCM Editorial Office, St. Alban-Anlage 66, 4052 
Basel, Switzerland. 
• Nutrient - MDPI AG, Nutrients Editorial Office, St. Alban-Anlage 66, 4052 Basel, Switzerland. 
• Acta Diabetologica (ACDI) - Springer Milan. 
• American Journal of Alzheimer's Disease and other Dementias® (AJADD) – SAGE Publications 
2455 Teller Road Thousand Oaks, CA 91320. 
• International Journal of Current Advanced Research (IJCAR) - ShareAlike 4.0 International 
License. 
• Advances in Nutrition & Food Science – OPast International, Overland Park, KS 6622, US. 
• Endocrine, Metabolic & Immune Disorders - Drug Target - Bentham Science Publishers. 
• Australasian Medical Journal - 40 Bloomsbury Way Lower Ground Floor, London, United 
Kingdom, WC1A 2SE. 
• Journal of the American Geriatrics Society - William B. Applegate Editorial Office. Wiley library, 
205 Shannon Oaks Circle, Suite 124, Cary, NC 2751, 
• Gene - Elsevier Science BV, PO Box 211, 1000 AE Amsterdam, Netherlands. 
• International Journal of Diabetes and Clinical Research - 113 Barksdale Professional Centers 
Newark, DE 19711, USA. 
• Cardiovascular Diabetology - BioMed Central's editorial office. 
• European Journal of Clinical Nutrition - Editorial Office, Nature Publishing Group, The Macmillan 
Building 4 Crinan Street, London, N1 9XW. 
• BMC Genetics - Editorial Team, Floor 6, 236 Gray's Inn Road, London WC1X 8HB. 
• Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Diseases - Elsevier Inc. 1600 John F. Kennedy 
Boulevard, Suite 1800, Philadelphia, PA 19103-2899, USA. 
• Hypertension Research - Hypertension Research Editorial Office Japanese Society of 
Hypertension, 3-28-8 Hongo, Bunkyo-ku, Tokyo, 113-0033 Japan. 
 
 
ATTIVITÀ ASSISTENZIALE 
Attualmente svolge attività assistenziale come Dirigente Medico in Convenzione presso la U.O. di 
Medicina Interna Universitaria, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara.  
È responsabile del Servizio Ambulatoriale per lo Studio dell’Obesità, Diabete e Sindrome 
Metabolica afferente all’ U.O. di Medicina Interna Universitaria, Azienda Ospedaliero-Universitaria 
di Ferrara. 
È responsabile del Servizio di Nutrizione Parenterale e Applicazione di Catetere Venoso Centrale 
(CVC) afferente al Dipartimento Medico ad Attività Integrata, Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Ferrara), attività che svolge con un incarico di particolare specializzazione di Unità Ambulatoriale 
“Gestione della Nutrizione Parenterale e Applicazione di Catetere Venoso Centrale (CVC)”  
È referente per la Qualità e Verifica dei Risultati del Dipartimento Medico ad Attività Integrata, 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara 



Svolge attività assistenziale specialistica presso l’ambulatorio del Centro per lo Studio delle 
Malattie del Metabolismo e dell’Aterosclerosi. 
 
 
ATTIVITÀ ORGANIZZATIVA/GESTIONALE 
2008-2010 Referente dell'Università di Ferrara per il COLMED/09: Collegio dei Docenti Universitari 
MED/09 di Medicina Interna 
Dal 2016 membro del direttivo SISA sezione Emilia-Romagna. 
È docente operativo del Gruppo di riesame per il Corso di laurea in DIETISTICA (abilitante alla 
professione sanitaria di Dietista) CLASSE 3/SNT – DELLE LAUREE NELLE PROFESSIONI 
SANITARIE TECNICHE - AREA TECNICO-ASSISTENZIALE ATTIVATO AI SENSI DEL DM 
509/99 e AL D.M. 270/04.  
È membro della Commissione Paritetica della Scuola di Medicina (Presidente: PERRI Paolo). 
È membro della Commissione Crediti per il Corso di laurea in DIETISTICA (abilitante alla 
professione sanitaria di Dietista) CLASSE 3/SNT – DELLE LAUREE NELLE PROFESSIONI 
SANITARIE TECNICHE - AREA TECNICO-ASSISTENZIALE ATTIVATO AI SENSI DEL DM 
509/99 e AL D.M. 270/04 
Per gli A.A. 2015-2016 e 2016-2017 docente di riferimento del Corso di Laurea Magistrale in 
Medicina e Chirurgia. 
Dal 2011 è referente per la Qualità e Verifica dei Risultati del Dipartimento Medico ad Attività 
Integrata, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara. 
Dal 2012 è referente per la Qualità e Verifica dei Risultati per l’U.O. di Medicina Interna 
Universitaria. 
 
 
PREMI E RICONOSCIMENTI PER L'ATTIVITÀ SCIENTIFICA  
Ha vinto nel 1999 il premio della Società Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi per giovani 
ricercatori, con la comunicazione “Polimorfismo della metilentetraidrofolato reduttasi e 
aterosclerosi carotidea in donne anziane non diabetiche”. XIII Congresso Nazionale Società 
Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi; Milan (Italy) 3 - 5 Dicembre 1999. 
Ha vinto nel 2003 il premio assegnatogli dallo Scentific Committee per la migliore comunicazione 
al 3rd Bologna International Meeting on Affective, Behavior, and Cognitive Disorders in the Elderly 
(ABCDE Congress of Bologna). 19-21 June, 2003, Bologna, Italy. 
Triennio 2007-2010 membro eletto dai soci del Consiglio Direttivo della Società Italiana per lo 
Studio dell’Arteriosclerosi Sezione Emilia Romagna. In tale occasione ha ricoperto il ruolo di 
Segretario sotto la presidenza del Prof. Sebastiano Calandra. 
Triennio 2010-2013 membro eletto dai soci del Consiglio Direttivo della Società Italiana per lo 
Studio dell’Arteriosclerosi Sezione Emilia Romagna. In tale occasione ha ricoperto il ruolo di 
Segretario sotto la presidenza del dott. Giovanni Battista Vigna. 
Triennio 2016-2019 membro eletto dai soci del Consiglio Direttivo della Società Italiana per lo 
Studio dell’Arteriosclerosi Sezione Emilia Romagna. Incarico di presidente ricoperto da dott. Sergio 
D'Addato. 
 
 
APPENDICE 1- ATTIVITÀ DIDATTICA 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA IN PRESENZA NEI CDS  
2015-a oggi - MEDICINA INTERNA II E TERAPIA MEDICA (MODULO: MEDICINA INTERNA) 



(LM6 -- ANNO: 2016 -- CFU: 9) - MEDICINA E CHIRURGIA (LM-41), CFU 2 
2015-a oggi - ANATOMIA UMANA II E PROPEDEUTICA CLINICA (MODULO: MEDICINA 
INTERNA) (LM6 -- ANNO: 2016 -- CFU: 16) - MEDICINA E CHIRURGIA (LM-41), CFU 1+3 
2015-a oggi - FISIOLOGIA, FISIOPATOLOGIA E PATOLOGIA GENERALE (MODULO: 
FISIOPATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE) (L2 -- ANNO: 2016 -- CFU: 8)- DIETISTICA (abilitante 
alla professione sanitaria di Dietista) (L/SNT3), CFU 2 
2015-a oggi - VITAMINE E ANTIOSSIDANTI DELLA DIETA (L2 -- ANNO: 2016 -- CFU: 2) -- 
ATTIVITÀ FORMATIVA MONODISCIPLINARE- DIETISTICA (abilitante alla professione sanitaria 
di Dietista) (L/SNT3), CFU 2 
2016-a oggi - NUTRIZIONE CLINICA II (MODULO: ASPETTI NUTRIZIONALI NEL PAZIENTE 
CON MALATTIE DELL'APPARATO CARDIOVASCOLARE) (L2 -- ANNO: 2016 -- CFU: 6)- 
DIETISTICA (abilitante alla professione sanitaria di Dietista) (L/SNT3), CFU 1 
ATTIVITÀ DIDATTICA IN PRESENZA NELLE SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE 
2015-a oggi - Corso di Medicina Interna I. Caratterizzante. MED/09. Medicina Interna RIFORMA 
UNIVERSITARIA D.M. n. 68 del 04-02-2015. Università di Ferrara. 
- corso di Medicina Ambulatoriale I. Caratterizzante. Tronco comune. MED/09  
- corso di Medicina Interna II. Caratterizzante. MED/09  
- corso di Medicina Ambulatoriale II. Caratterizzante. Tronco comune. MED/09  
- corso di Attività Clinica. Caratterizzante. MED/09  
- corso di Informatica. Abilità Informatiche.  
2015-a oggi - Corso di Metodologia Clinica. MED/09. Malattie dell'Apparato Respiratorio RIFORMA 
UNIVERSITARIA D.M. n. 68 del 04-02-2015. Scuole di Specializzazione Aggregata con SEDE 
AMMINISTRATIVA a Parma. 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA IN PRESENZA – STORICO 
ATTIVITÀ DIDATTICA IN PRESENZA NEI CDS  
• 2014-2015  
 MEDICINA INTERNA (PRIMA PARTE - NO ESAME) - [020139] - MEDICINA INTERNA 
[020139/1], MEDICINA E CHIRURGIA (46/S) 
 MEDICINA INTERNA - [005988] - MEDICINA INTERNA [005988/1], MEDICINA E CHIRURGIA 
(46/S) 
 ANATOMIA UMANA II E PROPEDEUTICA CLINICA - [45443] - MEDICINA INTERNA [28181], 
MEDICINA E CHIRURGIA (LM-41) 
 MEDICINA INTERNA II E TERAPIA MEDICA - [48129] - MEDICINA INTERNA [47781], 
MEDICINA E CHIRURGIA (LM-41) 
 FISIOLOGIA, FISIOPATOLOGIA E PATOLOGIA GENERALE [52664] - FISIOPATOLOGIA 
DELLA NUTRIZIONE [52647], DIETISTICA (abilitante alla professione sanitaria di Dietista) 
(L/SNT3) 
• 2013-2014  
 MEDICINA INTERNA (PRIMA PARTE - NO ESAME) - [020139] - MEDICINA INTERNA 
[020139/1], MEDICINA E CHIRURGIA (46/S) 
 MEDICINA INTERNA - [005988] - MEDICINA INTERNA [005988/1], MEDICINA E CHIRURGIA 
(46/S) 
 ANATOMIA UMANA II E PROPEDEUTICA CLINICA - [45443] - MEDICINA INTERNA [28181], 
MEDICINA E CHIRURGIA (LM-41) 
 MEDICINA INTERNA II E TERAPIA MEDICA - [48129] - MEDICINA INTERNA [47781], 
MEDICINA E CHIRURGIA (LM-41) 
 FISIOLOGIA, FISIOPATOLOGIA E PATOLOGIA GENERALE [52664] - FISIOPATOLOGIA 



DELLA NUTRIZIONE [52647], DIETISTICA (abilitante alla professione sanitaria di Dietista) 
(L/SNT3) 
• 2012-2013  
 MEDICINA INTERNA (PRIMA PARTE - NO ESAME) - [020139] - MEDICINA INTERNA 
[020139/1], MEDICINA E CHIRURGIA (46/S) 
 MEDICINA INTERNA - [005988] - MEDICINA INTERNA [005988/1], MEDICINA E CHIRURGIA 
(46/S) 
 ANATOMIA UMANA II E PROPEDEUTICA CLINICA - [45443] - MEDICINA INTERNA [28181], 
MEDICINA E CHIRURGIA (LM-41) 
 FISIOLOGIA, FISIOPATOLOGIA E PATOLOGIA GENERALE - [52664] - FISIOPATOLOGIA 
DELLA NUTRIZIONE [52647], DIETISTICA (abilitante alla professione sanitaria di Dietista) 
(L/SNT3) 
 VITAMINE E ANTIOSSIDANTI DELLA DIETA II - [017614], DIETISTICA (ABILITANTE ALLA 
PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) (SNT/3) 
• 2011-2012  
 MEDICINA INTERNA (PRIMA PARTE - NO ESAME) - [020139] - MEDICINA INTERNA 
[020139/1], MEDICINA E CHIRURGIA (46/S) 
 MEDICINA INTERNA - [005988] - MEDICINA INTERNA [005988/1], MEDICINA E CHIRURGIA 
(46/S) 
 ANATOMIA UMANA II E PROPEDEUTICA CLINICA - [45443] - MEDICINA INTERNA [28181], 
MEDICINA E CHIRURGIA (LM-41) 
 FISIOPATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE E DEL RICAMBIO - [015424] - FISIOPATOLOGIA 
DELLA NUTRIZIONE [015424/1] - FISIOPATOLOGIA DEL RICAMBIO [015424/2], DIETISTICA 
(ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) (SNT/3) 
 VITAMINE E ANTIOSSIDANTI DELLA DIETA II - [017614], DIETISTICA (ABILITANTE ALLA 
PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) (SNT/3) 
 FISIOLOGIA, FISIOPATOLOGIA E PATOLOGIA GENERALE - [52664] - FISIOPATOLOGIA 
DELLA NUTRIZIONE [52647], DIETISTICA (abilitante alla professione sanitaria di Dietista) 
(L/SNT3) 
• 2010-2011  
 MEDICINA INTERNA (PRIMA PARTE - NO ESAME) [020139], MEDICINA E CHIRURGIA [538] 
(DM509) 
 MEDICINA INTERNA [005988], MEDICINA E CHIRURGIA [538] (DM509) 
 FISIOPATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE E DEL RICAMBIO - [015424] - FISIOPATOLOGIA 
DELLA NUTRIZIONE [015424/1] - FISIOPATOLOGIA DEL RICAMBIO [015424/2], DIETISTICA 
(ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) (SNT/3) 
 VITAMINE E ANTIOSSIDANTI DELLA DIETA II - [017614], DIETISTICA (ABILITANTE ALLA 
PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) (SNT/3) 
 MEDICINA MOLECOLARE I - [43642] - MEDICINA INTERNA [24441], BIOTECNOLOGIE 
MEDICO-FARMACEUTICHE (9/S) 
 ANATOMIA UMANA II E PROPEDEUTICA CLINICA - [45443] - MEDICINA INTERNA [28181], 
MEDICINA E CHIRURGIA (LM-41) 
• 2009-2010  
 TTD DELL'ATTIVITA' MOTORIA PER L'ETA' ADULTA ED ANZIANA [019765], SCIENZE E 
TECNICHE DELL'ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA E ADATTATA [747] (DM509) 
 FISIOPATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE E DEL RICAMBIO [015424], DIETISTICA 
(ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) [603] (DM509) 



 MEDICINA INTERNA II (1° PARTE - NO ESAME) [014936], MEDICINA E CHIRURGIA (N.mo 
O.) [271] (AR) 
 MEDICINA INTERNA II [014940], MEDICINA E CHIRURGIA (N.mo O.) [271] (AR) 
 MEDICINA MOLECOLARE I [43642], BIOTECNOLOGIE MEDICO-FARMACEUTICHE [1009] 
(DM509) 
• 2008-2009  
 TTD DELL'ATTIVITA' MOTORIA PER L'ETA' ADULTA ED ANZIANA [019765], SCIENZE E 
TECNICHE DELL'ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA E ADATTATA [747] (DM509) 
 FISIOPATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE E DEL RICAMBIO [015424], DIETISTICA 
(ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) [603] (DM509) 
 MEDICINA INTERNA II (1° PARTE - NO ESAME) [014936], MEDICINA E CHIRURGIA (N.mo 
O.) [271] (AR) 
 MEDICINA INTERNA II [014940], MEDICINA E CHIRURGIA (N.mo O.) [271] (AR) 
• 2007-2008  
 TTD DELL'ATTIVITA' MOTORIA PER L'ETA' ADULTA ED ANZIANA [019765], SCIENZE E 
TECNICHE DELL'ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA E ADATTATA [747] (DM509) 
 FISIOPATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE E DEL RICAMBIO [015424], DIETISTICA 
(ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) [603] (DM509) 
 MEDICINA INTERNA II (1° PARTE - NO ESAME) [014936], MEDICINA E CHIRURGIA (N.mo 
O.) [271] (AR) 
 MEDICINA INTERNA II [014940], MEDICINA E CHIRURGIA (N.mo O.) [271] (AR) 
• 2006-2007  
 TTD DELL'ATTIVITA' MOTORIA PER L'ETA' ADULTA ED ANZIANA [019765], SCIENZE E 
TECNICHE DELL'ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA E ADATTATA [747] (DM509) 
 FISIOPATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE E DEL RICAMBIO [015424], DIETISTICA 
(ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) [603] (DM509) 
 MEDICINA INTERNA II (1° PARTE - NO ESAME) [014936], MEDICINA E CHIRURGIA (N.mo 
O.) [271] (AR) 
 MEDICINA INTERNA II [014940], MEDICINA E CHIRURGIA (N.mo O.) [271] (AR) 
• 2005-2006  
 TTD DELL'ATTIVITA' MOTORIA PER L'ETA' ADULTA ED ANZIANA [019765], SCIENZE E 
TECNICHE DELL'ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA E ADATTATA [747] (DM509) 
 FISIOPATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE E DEL RICAMBIO [015424], DIETISTICA 
(ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) [603] (DM509) 
• 2004-2005  
 FISIOPATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE E DEL RICAMBIO [015424], DIETISTICA 
(ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) [603] (DM509) 
• 2003-2004  
 FISIOPATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE E DEL RICAMBIO [015424], DIETISTICA 
(ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) [603] (DM509) 
• 2002-2003  
 FISIOPATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE E DEL RICAMBIO [015424], DIETISTICA 
(ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) [603] (DM509) 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA IN PRESENZA NELLE SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE 
• 2005 – 2015 
 Medicina Interna RIFORMA UNIVERSITARIA D.M. 1/8/2005. Università di Ferrara.  



¬ corso di Medicina Interna I. Caratterizzante. MED/09. corso di Medicina Ambulatoriale I. 
Caratterizzante. Tronco comune. MED/09  
¬ corso di Medicina Interna II. Caratterizzante. MED/09  
¬ corso di Medicina Ambulatoriale II. Caratterizzante. Tronco comune. MED/09 
¬ corso di Medicina Ambulatoriale III. Caratterizzante. Tronco comune. MED/09 
¬ corso di Attività Clinica. Caratterizzante. MED/09 
¬ corso di Informatica. Abilità Informatiche.  
• 2008 – 2015 
 Malattie dell'Apparato Respiratorio RIFORMA UNIVERSITARIA D.M. 1/8/2005- Scuole di 
Specializzazione Aggregata con SEDE AMMINISTRATIVA a Parma. 
¬ Corso di Metodologia Clinica. MED/09  
 
ATTIVITÀ DI DIDATTICA PRATICA 
• 2005- a oggi 
 MEDICINA E CHIRURGIA  
¬ TUTORE ESERCITAZIONI IN MEDICINA INTERNA 
 DIETISTICA  
¬ SEGRETARIO - ORGANIZZAZIONE ATTIVITÀ TECNICO-PRATICHE 
¬ TUTORE - ESERCITAZIONI IN MALATTIE METABOLICHE 
¬ TUTORE - ESERCITAZIONI IN MEDICINA INTERNA E GERIATRIA 
• 2015-a oggi 
 MEDICINA INTERNA  
¬ TUTORE  
¬ RESPONSABILE DELL'ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITÀ TECNICO-PRATICHE PER IL I 
ANNO DI CORSO 
• 2008-a oggi 
 MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO  
 TUTORE - ATTIVITÀ PROFESSIONALIZZANTI AREA CLINICA COMUNE 
• 2005-2015  
 MEDICINA INTERNA  
¬ TUTORE  
¬ RESPONSABILE DELL'ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITÀ TECNICO-PRATICHE PER IL II 
ANNO DI CORSO 
 
APPENDICE 2 – PRINCIPALI RISULTATI DELLA RICERCA. 
 
ARTICOLI PUBBLICATI SU RIVISTE INTERNAZIONALI PEER REVIEW. 
• Passaro A, Soavi C, Marusic U, Rejc E, Sanz JM, Morieri ML, Nora ED, Kavcic V, Narici MV, 
Reggiani C, Biolo G, Zuliani G, Lazzer S, Pišot R. Computerized cognitive training and brain 
derived neurotrophic factor during bed rest: mechanisms to protect individual during acute stress. 
Aging (Albany NY). 2017 Feb 3. DOI: 10.18632/aging.101166; ISSN: 19454589; PMID:28161695; 
Scopus: 2-s2.0-85014450060; WOS: wos code not yet available; Impact Factor: 5,100.  
• Passaro A, Miselli MA, Sanz JM, Dalla Nora E, Morieri ML, Colonna R, Pišot R, Zuliani G. Gene 
expression regional differences in human subcutaneous adipose tissue. BMC Genomics. 2017 Feb 
23; 18(1):202. DOI: 10.1186/s12864-017-3564-2; ISSN: 14712164; PMID:28231762; Scopus: 2-
s2.0-85013748806; WOS: wos code not yet available; Impact Factor:3,867. 
• Morieri ML, Passaro A, Zuliani G. Interleukin-6 "Trans-Signaling" and Ischemic Vascular Disease: 



The Important Role of Soluble gp130. Mediators of Inflammation. 2017; 2017(00): 1396398. DOI: 
10.1155/2017/1396398; ISSN: 09629351; PMID: 28250574; Scopus:2-s2.0-85013339820; WOS: 
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