
I n f o r m a z i o n i  
U T I L I  

sul  DAY HOSPITAL  
RIABILITATIVO  

RESPONSABILE  
Dott.ssa Sofia Straudi  

 

Il gruppo di persone  che 
la assisterà è composto da: 

i medici  
Dott.ssa Sofia Straudi 
Dott. Sergio Buja 

il fisioterapista  
......................................... 

l’infermiere  
......................................... 

il logopedista  
......................................... 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

per   

  

Il Day Hospital riabilitativo , 
prende in carico pazienti affetti 
da lesioni cerebrali, midollari, 
del sistema nervoso periferico, 
dell’apparato locomotore, 
cardiovascolare e respiratorio. 

L’obiettivo  consiste in un 
intervento riabilitativo intensivo 
che coinvolge più figure 
professionali. 

Le attività  si svolgono 
nell’arco delle ore diurne della 
giornata. 

n u m e r i  
UTIL I  

Accettazione DH 
0532 236565 
dalle 9.00 alle 16.00 

escluso il sabato ed i festivi 
 

Facilitatore di Processo  
0532 236183 
dalle 9.00 alle 15.00 

escluso il sabato ed i festivi 

Segreteria  
0532 236104 
0532 236106 

dalle 8.00 alle 14.0O 
escluso il sabato ed i festivi  

Fax 
0532 236105, 236596 

e-mail: 
riabilitazione@ospfe.it 

Settore Corpo Piano 

3 A 0 
 

Via Aldo Moro, 8 
44124 Località Cona-Ferrara  

 

 Dipartimento Neuroscienze e Riabilitazione  
Riabilitazione "San Giorgio"  



Arrivare al 
SAN GIORGIO 

IL GRUPPO RIABILITATIVO  
Durante il Day Hospital sarà assistito 
da medici, fisioterapisti, logopedisti, 
infermieri e psicologi. 

Talvolta saranno presenti studenti 
universitari, medici specializzandi,  
frequentatori, che collaborano alle 
attività del day hospital.  

Tutto il personale del gruppo (compresi 
studenti e volontari) porta un cartellino 
di riconoscimento  con indicata la 
propria qualifica. 

ORGANIZZAZIONE DELLE 
ATTIVITÀ 
Tutte le attività svolte dal personale 
sono effettuate in un’ottica 
riabilitativa . 

Alcune attività sono effettuate in 
collaborazione tra i vari 
professionisti  del gruppo, altre dalle 
singole figure specifiche, altre in 
collaborazione con altri specialisti 
(ortopedici, chirurghi, neurochirurghi, 
neurologi,…) e con tecnici ortopedici. 

Il Day Hospital  è attivo dal lunedì 
al venerdì, dalle 8.30 alle 16.00.  

Per alcune attività ed il trattamento 
riabilitativovengono utilizzate le 
palestre  del Grano  e delle Nuvole  al 
piano terra. 

Le aree di valutazione  si trovano al 
piano terra del blocco A nel settore 3 
(ambulatorio 4 e Accettazione). 

Gli ORARI 
 

 

Pranzo 
I pazienti in Day Hospital possono 
consumare il pasto o nella saletta 
del Day Hospital, o, previa 
comunicazione al mattino alle 
infermiere dell'accettazione, nel 
Ristorante aziendale. 
I familiari possono usufruire del 
Ristorante aziendale cui si 
accede liberamente, senza 
prenotazione. 
Il Ristorante aziendale si trova 
nel settore 1 F 1 

 
 

 

Autobus  
L'ospedale di Cona è 
raggiungibile con la linea 6 con 
partenza dalla stazione 
ferroviaria. 

Treno 
Linea Ferrara-Codigoro, scendendo 
alla fermata  Cona Ospedale   

Il biglietto urbano vale sia per il 
bus che per il treno.  

Per persone non autonome e che 
non possono avvalersi dell’aiuto 
di parenti o altre persone 
significative è possibile verificare 
la disponibilità di Associazioni di 
Volontariato , quali ad esempio: 

- AUSER      Tel. 0532-64075 
- AVULSS    Tel. 0532-976283 
- CRI             Tel. 0532-209400 
- Centro di Solidarietà Sociale   
"Il Quadrifoglio" Tel. 0532 465350 

 

I pazienti e i loro familiari possono 
ricevere supporto psicologico : la 
responsabile del Servizio di 
Psicologia Clinica è la Dott.ssa Maria 
Rita Magnarella tel. 0532 236867. 

Orari dei pasti 



  calendario accessi 
  e 

APPUNTAMENTI 
successivi 

 
 

Prossimo appuntamento 
Il suo prossimo appuntamento è fissato per il giorno:  

   alle ore   

presso l’ambulatorio/palestra   

Prossimo appuntamento 
Il suo prossimo appuntamento è fissato per il giorno:  

   alle ore   

presso l’ambulatorio/palestra   

Prossimo appuntamento 
Il suo prossimo appuntamento è fissato per il giorno:  

   alle ore   

presso l’ambulatorio/palestra   

Prossimo appuntamento 
Il suo prossimo appuntamento è fissato per il giorno:  

   alle ore   

presso l’ambulatorio/palestra   
 



GLI INCONTRI CON IL PAZIENTE E 
LA SUA FAMIGLIA 

Sia durante il periodo in cui il paziente è 
preso in carico, sia al termine, sono 
previsti colloqui informativi  con il 
paziente, i suoi familiari e persone 
significative da lui indicate. 

Nei colloqui è comunicato l’esito delle 
valutazioni, i trattamenti terapeutici che si 
ritiene utile attivare nell'ambito dei 
programmi riabilitativi e, in seguito, i 
risultati dei programmi riabilitativi attivati e  
come dovranno essere eventualmente 
aggiornati. 

Tutte le informazioni sono utilizzate dal 
personale nel massimo rispetto della 
privacy  del paziente. 

CHE COSA PORTARE DA CASA  
Consigliamo di portare indumenti comodi 
e idonei per le attività valutative e 
terapeutiche, tessera sanitaria e 
documentazione medica precedente  
(ultimi referti di visite o esami eseguiti). 

AIUTATECI A MIGLIORARE 

Vi saremo grati  se ci farete avere 
osservazioni e suggerimenti sulla 
assistenza e sui servizi ricevuti. 

È possibile sia compilare i questionari  
che periodicamente vengono distribuiti, 
sia inserire i vostri suggerimenti  nelle 
apposite cassette dislocate al 1° Piano 
all’inizio del Settore 3. 

ALTRE INFORMAZIONI 
Per ulteriori informazioni è possibile 
visitare il sito internet  

www.ospfe.it 
alla voce “Reparti e servizi” 
 “Riabilitazione (Settore Medicina 
Riabilitativa San Giorgio)" 

L’Ospedale è dotato di una Foresteria . 
La Reception per il check-in si trova al 
primo piano in fondo all’area 
Commerciale. Per informazioni si può 
contattare lo 0532.1821848, il cellulare 
338.8863601 oppure consultare il sito 
internet www.hotelsantannacona.it   

 

COME MUOVERSI IN CITTÀ 
È possibile chiedere all’URP, al Piano 
Terra Area accoglienza, ingresso 1 
Blocco A, (0532 236425): 
- una mappa  della città 
- un elenco di alberghi 
- l’elenco di strutture convenzionate  

per il soggiorno 
- gli orari e le fermate dell’autobus. 
Per contattare un taxi , chiamare il 
numero 0532-900.900. 

UFFICIO  
INFORMAHANDICAP  

Orari di apertura 
Tutti i LUNEDÌ dalle 15,30 alle 17,30 è 
aperto presso l'area Riabilitazione San 
Giorgio (3A0) uno sportello del Comune 
di Ferrara che fornisce informazioni  sui 
benefici di legge previsti per le persone 
disabili e sull'adattamento dell'ambiente 
domestico. 

UFFICIO  
INFORMASPORT 

Orari di apertura 
Tutti i GIOVEDÌ dalle 15 alle 17,30, è 
aperto presso l'area Riabilitazione San 
Giorgio (3A0) uno sportello del Comitato 
Italiano Paralimpico. Il servizio fornisce 
informazioni sulle opportunità nel territorio 
per praticare attività sportiva. 

  

r i fer imenti  
UTILI 

Responsabile Medico: 
Dott.ssa Sofia Straudi 

Facilitatore di Processo: 
Daniela Ripa 

COME RAGGIUNGERE  
il Day Hospital  

 

Entrate consigliate: Ingresso 4 e 
Ingresso 1. Si trova al piano terra 
nell’area Riabilitazione San Giorgio, 
percorrete tutta la linea gialla, poi seguite 
quella viola chiaro. 


