PRIMA DI METTERE
IL COLLIRIO

Lavarsi le mani

Per le donne:
struccarsi completamente

COME METTERE LE GOCCE DI COLLIRIO

1 - Agitare leggermente il flacon-
cino.

2 - Sedersi o sdraiarsi.

3 - Aprire bene gli occhi e guarda-
re verso l'alto.
| 4 - Abbassare
con l'indice del-
la mano sini-
| stra la palpebra
~ inferiore. Fra
I'occhio e la
palpebra si for-
ma una specie
di coppa per ricevere le gocce di
collirio.

5 - mettere le gocce indicate dall’-
oculista per ogni occhio, evitando
di appoggiare il beccuccio del col-
lirio.

5 - Chiudere le palpebre senza
stringerle e aspettare qualche se-
condo.

6 - Rilavarsi le mani.

7 - Nei primi 2-3 giorni dopo l'o-
perazione farsi aiutare da un’altra
persona.

Tenere il collirio fuori dalla
portata dei bambini.

Conservare il collirio a
temperatura ambiente e
al riparo dalla luce.

Durante I'applicazione del
collirio occorre prestare
attenzione a non esercitare
pressioni sull’occhio
appena operato.
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IMPORTANTE! PER INFORMAZIONI: Direttore: prof. P. Perri

COME
METTERE
LE GOCCE

DI COLLIRIO

__,_}
Per ulteriori informa- Chiamare
zioni sul collirio, legge- il centralino dell’Azienda

re il foglietto illustrati-
vo che si trova nella
confezione.

Ospedaliero-Universitaria
S. Anna e chiedere
Della Clinica Oculistica
0532.239000
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