
COME PREPARARE IL BAMBINO COME PREPARARE IL BAMBINO COME PREPARARE IL BAMBINO    
PER L’ESAME OCULISTICO CON ATROPINAPER L’ESAME OCULISTICO CON ATROPINAPER L’ESAME OCULISTICO CON ATROPINA 

COME SI METTE IL 
COLLIRIO 

PREPARAZIONE 
ALL’ESAME 

CHE COS’E’ 
L’ATROPINA? 

Per fare questo esame deve prepa-
rarsi a partire da 3 giorni prima. 

- Per 2 VOLTE AL GIORNO (mattina 
e sera) vanno messe 1 o 2 gocce 
in ogni occhio. 

- La mattina della visita devono es-
sere messe le ultime gocce. 

1 - Lavare bene le mani prima di 
mettere il collirio; 

2 - agitare leggermente il flacon-
cino; 

3 - abbassare la palpebra inferio-
re dell’occhio quando 
si mette il collirio; 

4 - mettere 1 o 2 
gocce per occhio, e-
vitando di appoggia-
re il beccuccio del 
collirio all’occhio; 

5 - chiudere il collirio; 

6 - rilavare le mani. 
 

Tenere il collirio fuori dalla  
portata dei bambini. 

 
Conservare il collirio a  

temperatura  ambiente e  
al riparo dalla luce. 

 
Buttare il collirio  

dopo l’esame oculistico. 

L’atropina è un farmaco, 
sotto forma di COLLIRIO, 

 utile per valutare eventuali 
difetti della vista. 

A COSA SERVE 
L’ATROPINA? 

L’atropina è un collirio che 
serve per bloccare  
la “messa a fuoco”  
e dilatare la pupilla.  

PRIMA 

DOPO 

ESEMPIO 

Se la visita è di giovedì: 

1° GIORNO. Lunedì vanno messe 
1 o 2 gocce al mattino e 1 o 2 
gocce alla sera in ogni occhio 

2° GIORNO. Martedì vanno mes-
se 1 o 2 gocce al mattino e 1 o 2 
gocce alla sera in ogni occhio 

3° GIORNO. Mercoledì vanno 
messe 1 o 2 gocce al mattino e 1 
o 2 gocce alla sera in ogni occhio 

GIORNO DELLA VISITA. Giove-
dì, PRIMA della visita, vanno mes-
se 1 o 2 gocce SOLO AL MATTINO.  
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Modulo di Ortottica  
Titolare: dott. F. Franco 
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PER INFORMAZIONI: 

 

 

 

Chiamare  

il centralino dell’Azienda  

Ospedaliero-Universitaria  

S. Anna e chiedere  

dell’ambulatorio di  

ORTOTTICA della 

Clinica Oculistica  

0532.236111 

IMPORTANTE! 
Nel caso si abbia: rossore, in-
fiammazione della pelle e irri-
tazione dell’oc-
chio, chiamare 
il medico o il 
pediatra e non 
mettere più il 
collirio. 

P r e s e n t a r s i 
comunque alla 
visita oculisti-
ca nel giorno 
fissato 

Per ulteriori in-
formazioni sul 
collirio, leggere 
il foglietto illustrativo che si 
trova nella confezione. 
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